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(CVR > 0.79). Furthermore, a pilot study yielded a Cronbach’s alpha coefficient of 0.76, 
confirming the instrument’s reliability. Given the non

The findings reveal a discernible gap between students’ environmental 
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   چکیده
محیطی جامعه لازم اسیت، وضیعیت  برای اجرای هر برنامه آموزشیی در زمینه ارتقا  فرهن  زیسیت زمینه و هدف:
محیطی و  این تحقیق ارزیابی سیواد و اخلاق زیسیتمحیطی فعلی مورد سینج  ررار گیرد  ذاا هد  سیواد زیسیت
 بود  1403ها در دانشجویان دانشکده علوم پزشکی خوی در سال ارتباط متقابل آن
ها،  نفر شیرکت کردند  ابزار گردآوری داده  430دانشیجو،    600در این پژوه  پیمایشیی، از میان   مواد و روش ها:
زیسیت بود  روایی محتوا توسط پانل  بخ  دان ، نگرش، رفتار و اخلاق محیط  سیاخته شیامل اهارپرسیشینامه محقق 

 و پایایی با آذفای کرونباخ در مطاذعه مقدماتی <CVR)7۹/0(  یید شدأت   CVR نفر( از طریق شاخص  ۹خبرگان )

ویتنی و  -هیای منهیا، تحلییل آمیاری بیا اسیییتفیاده از آزمونبرآورد گردیید  بیا توجیه بیه توزیپ نیاپیارامتریی  داده 76/0
 انجام شد  SPSS اسپیرمن در

متغیرهایی نظیر سین، وضیعیت تأهل، سیطح تحتییلات واذدین، اشیتغال مادر و وضیعیت ارتتیادی ارتباط   یافته ها:
(  تفاوت معناداری در رفتار و اخلاق  <05/0Pزیسیییتی نشیییان ندادند )معناداری با هیچ ی  از ابعاد سیییواد محیط

نمره   100از طور معناداری میانگین بالاتری را نسیبت به زنان زیسیتی برحسیج جنسییت مشیاهده شیدا مردان بهمحیط
پزشییکی   (  دانشییجویان رشییته فوریت1۹/۹4در برابر    18/۹5ا اخلاق   86/70برابر   در  08/74کسییج کردند )رفتار   

محیطی را نشیان دادند  رابطه معنادار میان شیغل  بالاترین سیطح و اتاق عمل کمترین سیطح از نگرش و رفتار زیسیت
 بدست آمد زیستی  پدر آزاد و ارتقای نمره رفتار محیط

 بنابراینزیستی دانشجویان است   دهنده وجود شکا  میان دان /نگرش و رفتار محیطها نشانیافته  نتیجه گیری:
های مشارکتی سوق داده محور و فعاذیتشود فرآیند آموزش از انتقال دان  به سمت مداخلات تجربهپیشنهاد می

 تبدیل گردد  فرهن  زیستی به شود تا سواد محیط
 زیست، دانشجویان علوم پزشکی خوی زیست، اخلاق محیطسواد محیط واژه های کلیدی:

 17/06/1405: رشیپذ  خیتار  15/04/1405:  افتیدر   خیتار
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 وهمکاران  پور یزارع یمرادعل

 222   ♦    1405  تابستان،  2، شماره    14دوره   ط،یبهداشت مح  یمجله مهندس 

 مقدمه
زیست  مشکلات  کشورها  امروزه  بیشتر  گریبانگیر  محیطی 

که باعث  است، طوریویژه کشورهای در حال توسعه شده  به
و   بهداشتی  ارتتادی،  اجتماعی،  زنجیروار  مشکلات  ایجاد 

 موانپ و مشکلات  ترینمهم از سلامتی گردیده است  یکی

 میان یا نگرش در شناخت  نبود  زیست، محیط از در حفاظت 

ارشار همین     است  اجتماع تمامی  امروزه به    خاطر 
از کودکی، دبستان تا بزرگساذی   محیطیزیسیت های  آموزش

اندیشمندان توجه    های گاشیته بیشیتر موردنسیبت بیه سیال
   1ررار گرفته است زیست و حامیان محیط

مح معنا  ست یزطیسواد  آگاه  یبه  و  مسائل    یدرک  از 
 یبرا  و رفتارهای مفید  میاتخاذ تتم  ییو توانا  یطیمحست یز

مح از  محیطاست     ست یزطی حفاظت  سواد  زیست،  درکنار 
  پردازد یم  ییهااصول و ارزش  ی به بررس  ستیزطیمح  اخلاق

  تیهدا  ست یزطیمحسلامت  ها را نسبت به  که رفتار انسان
استفاده   پایری وت یمسئوذ  ،عت یبه طب احتراماز ربیل   کندیم
  ن یرا تأم  ندهی آ  یهانسل  ازی که نیاگونهبه  یعیاز منابپ طب  نهیبه
  جاد یدر ا  یدیدو عنتر کل  ست یزطی و اخلاق مح  سواد   کند
پا    ی توسعه  داریجامعه  افزا  یافته و  با  سواد     یهستند  
م  ست،یزطیمح بهتر  اگونه   توانندیافراد  که  کنند  درک 
-طیو به تبپ آن، اخلاق مح  گااردیم  ریتأث  طیبر مح  شانرفتار
-می   نشان  گوناگون  هایبررسی   شودیم   ت یتقو   ز ین  ست یز
  مشکلات   با   مقابله  متعدد  هایراه  بین  در  که  دهد
  از   جلوگیری  روش  ترینصرفه  با  و   موثرترین  زیستی،محیط
  فرهن    و  آموزش   زیست بامحیط، ارتقا  سواد محیط  تخریج 
   3، 2باشد می جامعه تمام افراد مشارکت  و عمومی سازی

محیطی فراوان،  وجود مشکلات زیست   متأسفانه در ایران با
ارشار مختلف مردم و  محیطی یست سواد و عملکرد زرباره د

  و پراکنده  های اندک پژوه دانشجویان کارهای آموزشی و 
بسیاری  و به نتایج متقن و عملی نرسیده است   صورت گرفته  

می نشان  تحقیقات  دارای  از  ایران  در  دانشجویان  که  دهند 
پایینسطح سواد محیط استانداردهای زیست  به  تری نسبت 
و علت آن را به آموزش ناکافی و سطحی در    جهانی هستند

ناآگاهی خانواده دبیرستان،  دبستان و  اجتماع و  مقاطپ  و  ها 
   4دهندمسائل ارتتادی واجتماعی نسبت می

هشت کشور پیشرفته در  شبیری و همکاران که  تحقیق  طی   
زیست که شامل ایسلند، فنلاند، ژاپن، حوزه آموزش محیط

را بررسی  سوئیس، ایالات متحده آمریکا، سوئد، کانادا و این  
 که ایسلند و کانادا در انتخاب رویکرد  دادنشان      نتایجکردند

زیست " دروس  ترکیبی  دروستدریس  سایر  با    " محیطی 
روزرسانی مداوم شباهت دارند  فنلاند و سوئد نیز در زمینه به

زیست  اذزامات  و  نیازها  اساس  بر  دروس  محیطی محتوای 
 کنند و سوئد و این بر توسعه پایدار تمرکز دارند فعاذیت می

و   ژاپن  پایدار،  توسعه  زمینه  ددر  رگیری  کابهر  آمریکا 
جدید و همچنین حمایت از دانشجویان از طریق    هایفناوری

های ماذی مشابه هستند  سوئیس و کانادا در  تختیص کم 
مدت های دانشگاهی میانحمایت از ایجاد و گسترش دوره

و بلندمدت شباهت دارند  همچنین، کانادا، این و ایسلند از 
برنامه مشترک  ارزیابی  و  فعال  مشارکت  آموزشی  نظر  های 

زیست  مشکلات  حل  هستند  برای  شباهت  دارای   محیطی 
دهد که ژاپن در  های موجود میان کشورها نشان میتفاوت

برنامه محیططراحی  آموزش  جامپ  سطح  های  در  زیست 
گااری تجارب ملی های به اشتراک آموزش عاذی و ایجاد نظام

درحاذی دارد،  مزیت  جهانی  گسترش    امریکاکه  و  بر 
نگر  توسعه و ارائه آموزش کل  های سبز و سوئد بردانشگاه

نیز مانند  ریزان آموزش عاذی ایران  ، برنامهنتیجتأتأکید دارد   
ای جامپ با رویکردی یکپاراه در زمینه سواد  برنامه  ژاپن باید
 5محیطی طراحی کنندزیست 

روی   بر  همکاران  و  پورجاوید  توسط    ی هاعاملتحقیقی 
مح  رگااریتأث سواد   لاتیتحت  انیدانشجو   ی ستی زطیبر 
منابپ طب  یدانشگاه علوم کشاورز  یلیتکم   خوزستان   یعیو 

ن شد   رو  جیتاانجام  از    ی هامعادذه  یسازمدل   کردیحاصل 
-طیمح  ، رفتار و نگرشکه دان   بودآن    یای گو   ،یساختار

  ی ست یزطیبر سواد مح  یمثبت و معنادار  ریتأث ی به ترتیج  ستیز
   3داشتند انیدانشجو 
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    1405  تابستان،  2، شماره    14مجله مهندسی بهداشت محیط، دوره     ♦    223

با عنوان تجربیات زیسته معلمان   2024در تحقیقی در سال  
نتایج نشان  زیست با استفاده از برنامه درسی،  آموزش محیط

  محوری   نقشی  که   های عملی و میدانیداد که اجرای فعاذیت 
 دارند، تحت   فراگیران  محیطیزیست   عمیق  درک   توسعه  در
  مدیریت  ارلیمی،  شرایط  ازجمله  متعددی  هایااذ   تأثیر
 حال،با این   دارند  ررار  زیرساختی  هایمحدودیت   و  کلاس
بهره  نوآورانه  رویکردهای  اتخاذ  با  مربیان منابپ  و  از  گیری 

اند بر این موانپ فائق  محور، توانستههای اجتماعبومی و پروژه
صورت تجربی به فراگیران منتقل  آمده و مفاهیم پایداری را به

یافته مربیان  کنند   شغلی  رضایت  که  است  آن  مؤید  ها 
و  محیط شختی«  زیسته  »تجربیات  میان  پیوند  با  زیست 

با   مربیان  این  دارد   مستقیم  همبستگی  آموزشی«  »محتوای 
محیطی و عشق به طبیعت  سازی اخلاق زیست هد  نهادینه

زیست  محیطدر میان فراگیران، نقشی کلیدی در ترویج سواد  
  6کنندمی  ایفا

بویژه دانشجویان دانشجویان  محیطی دربررسی سواد زیست 
ای از رشر دانشجویی کشور را  علوم پزشکی، که بخ  عمده

از طرفی   ای برخوردار است دهند، از اهمیت ویژهتشکیل می
های لازم ها باید در سنج  و آموزش سواد و مهارتدانشگاه

محیط و  سلامت  سواد  حتی  اون  و  دانشجویان  به  زیست 
پی  ذاا  جامعه  باشندا  می رو  تحقیق  این  تأثیر  با  توان 
کارایی  آموزش بهبود  برای  و  کرد  مشخص  را  پیشین  های 

آموزش این  برنامهعملی  دانشگاه  سطح  در  نمودها      ریزی 
توان مداخلات آموزشی مناسبی  بر اساس نتایج، میهمچنین  

های درسی برای افزای  عملکرد  مانند تنظیم کتج و برنامه
این نوع    دانشجویان انجام داداموزان و  دان محیطی  یست ز

آذربایجان انجام نشده و برای  تحقیق در سطح استان  غربی 
محیط حفظ  فرهن   زمینه  در  آموزشی  زیست،  اردامات 

وبه ضروری  دانشجویی،  جامعه  در  است    ویژه  ذاا   جدید 
کمی و  کیفی  تعیین  پژوه   این  اصلی  میزان هد   سازی 
محیطی و  سواد )دان ، نگرش و عملکرد( و اخلاق زیست 

آن ارتباط  پزشکی  تعیین  علوم  دانشکده  دانشجویان  در  ها 
 بود   1403خوی درسال

 پژوهش  روش

رشته دارای  خوی  پزشکی  علوم  تحتیلی دانشکده  های 
  پزشکی، کارشناسی و کارشناسی ارشد پرستاری، کارشناسی 
و   عمومی  بهداشت  مامایی،  عمل،  اتاق  پزشکی،  فوریت 

نفر در آن تحتیل    600بهداشت محیط است که جمعأ حدود  
کلکنند   می شامل  پژوه   به    انیدانشجو   هیجامعه  شاغل 
بود     1403در سال    یخو   یدر دانشکده علوم پزشک  لیتحت
مشرکت  از  ا  یهارشته  انی دانشجو   انی کنندگان    ن یمختلف 

ورود به مطاذعه شامل اشتغال   اریدانشکده انتخاب شدند  مع
تحت رضا  لیبه  پژوه ،  انجام  زمان  برا   ت یدر    ی آگاهانه 

  ز یخروج ن  اریپرسشنامه بود  مع  لیو تکم  ،شرکت در مطاذعه
ها، به ادامه مشارکت، نارص بودن پرسشنامه  لیتماشامل عدم

ها در  پرسشنامه پ یها بود  پس از توزمخدوش بودن پاسخ ای
  شده یآورجمپ  یهاپرسشنامه  ط،یواجدشرا  انیدانشجو   نیب

تحل  یبررس از  نارص  موارد  شدند   یینها  ل یو  این   حا  
اما   گرفت  انجام  دانشجویان  همه  روی  تقریبأ    480مطاذعه 

دذیل  پرسشنامه به 50آوری شد، از این تعداد پرسشنامه جمپ
احراز معیارهای ورود حا  شد و تحلیل نارص بودن/عدم
   نفر انجام گرفت   430نهایی بر روی 

  ان یدانشجو   یبا توجه به محدود بودن جامعه پژوه ، تمام
در    یر یگ مطاذعه به روش نمونه  یدر بازه زمان  طی شرا  واجد

حجم نمونه بر اساس   ن،ی دسترس وارد مطاذعه شدند  بنابرا
شد    نییورود تع  یارهایتعداد افراد در دسترس و واجد مع

  صل مشارکت ممکن حا  زانیم  نیشتریحال، تلاش شد ببا این
 از جامعه مورد مطاذعه فراهم شود  یمناسب یندگ یشود تا نما

-در این مطاذعه توصیفی برای گردآوری اطلاعات از پرس 
محقق بود،  نامه  شده  تنظیم  ذیکرت  مقیاس  در  که  ساخته 
شد پرس 7استفاده  این  اطلاعات      بخ   پنج  دارای  نامه 

دانشجو(،   خانوادگی  و  شختی  )مشختات  دموگرافی  
محیط اخلاق  و  رفتار  نگرش،  گویه    15  بود   زیست دان ، 

ترتیج  های به، یعنی برای گزینه15تا    45با نمره کل  دان   
  15در نظر گرفته شد     1و    2،  3دانم و خیر نمره  بلی، نمی

نمره   با  نگرش  گزینه  15تا    75گویه  برای  کاملأ  که  های 
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کاملأ  و  مخاذفم  مخاذف،  نه  و  موافق  نه  موافقم،  موافقم، 
گرفته شد     1و  2،  3،  4،  5مخاذفم   نظر  رفتار    18در  گویه 

های  که برای گزینه  18تا    64زیست با نمره  محافظت از محیط
معین گردید    1و  2،  3ترتیج نمره  همیشه، گاهی و هرگز به

های موافقم، نه مخاذف و نه  گویه اخلاق که برای گزینه  15
 در نظرگرفته شد    1و 2،  3ترتیج نمره موافق و مخاذفم به

به پژوه   این  محققپرسشنامه  اساس  صورت  بر  و  ساخته 
مرور متون، مطاذعات پیشین و مبانی نظری مرتبط با سواد و  

زیست  نخست،  اخلاق  مرحله  در  شد   طراحی  محیطی 
های اوذیه در اهار بعد دان ، نگرش، رفتار و اخلاق گویه
محیطی استخراج و تدوین شدند  سپس نسخه اوذیه زیست 

اختیار خبرگان  در  محتوایی  روایی  بررسی  برای  پرسشنامه 
اصلاحی،  نظرات  دریافت  از  پس  و  گرفت  ررار  مرتبط 

ها اعمال تغییرات لازم در نگارش، تناسج و شفافیت گویه
شد  در نهایت، نسخه نهایی پرسشنامه برای بررسی پایایی  

اصلی  به مطاذعه  در  تأیید،  از  پس  و  اجرا  مقدماتی  صورت 
 استفاده شد  

نفر از خبرگان   ۹روایی محتوایی پرسشنامه با استفاده از نظر 
 (CVR) شاخص نسبت روایی محتوامرتبط بررسی شد و  

 نسبت   برای تعیین  ربول بدست آمد ها در حد رابلبرای گویه
  گروه   از(  Content Validity Ratio)  محتوا  روایی
 3  طیف  اساس  بر  را  سؤال  هر  تا  شد  درخواست   خبرگان
  نیست و   ضروری  وذی  است   مفید  است،  ضروری)  رسمتی
 ne]  فرمول اساس بر سپس و کنند بررسی( ندارد ضرورتی

– (N/2)/(N/2 ]  بالاتر  تعیین گردید که مقدارآن  آن  میزان 
ذاا  0/ 81  از عبارت   Ne گرفته شد )  نظر   در  مطلوب  بود، 

س که  متختتینی  تعداد  از  ضروری  ؤ است  کاملا  را  ال 
داده متختتینیN    اندتشخیص  کل  در    است   تعداد  که 
دادهؤ ختوص س نظر    روایی   شاخص  بررسی  برای  ( اندال 

نیز  Content Validity Index)  محتوا معیار    سه( 
 سؤالات از ی   هر برای وضوح  و بودن اختتاصی سادگی،
  جهت   ررار گرفت   بررسی  مورد  رسمتی  اهار  طیف  اساس  بر

دانشجویان    از  نفر  40  پرسشنامه بین  ها،پایایی پرس   تعیین

 مورد   گروه  مشابه  دختر و پسر به نسبت جنسیتی وارعی که
گردید و آنان با راهنمایی خود محقق پر    توزیپ  بودند  مطاذعه

داده این  اساس  بر  نوع  کردند   و  گردید سطح  مشخص  ها 
 آذفای   سؤالات برای سطح دانشجویان مناسج است و ضریج 

های دان ، نگرش،  نامهطبق فرمول زیر برای پرس   کرونباخ
بدست    0/ 74و    0/ 73،  0/ 83،  0/ 82ترتیج  رفتار و اخلاق به

طبق منابپ علمی    که  است   0/ 78شان  آمد که مقدار میانگین
  4شودمی تلقی ربولرابل 0/ 7 بالای
( n ،برابر تعداد سؤالات تستSi  واریانس هرسوال وSt  

واریانس کل تست است( 

 
 

شد،  همان اشاره  نظر طورکه  با  پرسشنامه  محتوای  روایی 
بررسی شد و پایایی   CVR/CVI هایخبرگان و شاخص

برای   کرونباخ  آذفای  محاسبه  با  مقدماتی  مطاذعه  در  نیز  آن 
 بازآزمون –حال، آزمونها ارزیابی گردید  با اینمقیاسخرده
  شواهد   بنابراین،  نشدا  انجام  ابزار  زمانی  پایداری  سنج   برای
   است  محدود درونی  همسانی به ابزار این پایایی

تمام اطلاعات    ،صورت کاغایبه  هاپرسشنامه  لیپس از تکم
بندی، شد و دستهوارد    26نسخه    spssها در برنامه  پرسشنامه

نمره ربلی  توضیحات  طبق  و  گردید کدبندی  برای   دهی 
 SPSSدذیل اینکه طبق برنامه  تحلیل ارتباط بین متغیرها، به

ویژه فراوانی نمرات دان ، نگرش، رفتار  های متغیرها بهداده
های آماری  کرد از آزمونو اخلاق از توزیپ نرمال تبعیت نمی

نمرات میانگین، حدارل و حداکثر  ناپارامتری  استفاده شد و  
با آزمون اند   هر اهار متغیر در کل متن برحسج درصد آمده

عملکرد  من و  )دان ،نگرش  سواد  میانگین  ویتنی 
زیست زیست  اخلاق  و  گروه  محیطی(  دو  در  محیطی 

دانشجویان با شغل پدر آزاد و کارمند مقایسه شد  با استفاده 
کروس  و  اسپیرمن  همبستگی  آزمون  و  از  ارتباط  کاذواذیس 

همبستگی بین متغیرها و میزان تحتیلات واذدین، وضعیت 
ارتتادی و پایه تحتیلی و جنسیت ارزیابی شد  متغیرهای  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 je

he
.a

bz
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-1

1-
01

 ]
 

                             5 / 20

https://jehe.abzums.ac.ir/article-1-1170-fa.html


 1403در سال  یخو  ی دانشکده علوم پزشک انیدر دانشجو یط یمح ستی و ارتباط آن با اخلاق ز ستیزطی سواد محافظت از مح ت یوضع یبررس

    1405  تابستان،  2، شماره    14مجله مهندسی بهداشت محیط، دوره     ♦    225

همبستگی  آزمون  از  ذاا  بودند  ترتیبی  نوع  از  دموگرافی  
 استفاده شد  
 SPSS افزار ها، اطلاعات وارد نرمآوری دادهپس از جمپ

شد و تحلیل آماری انجام گرفت  در ابتدا، برای    26نسخه  
بررسی نرمال بودن توزیپ نمرات ابعاد دان ، نگرش، رفتار  

زیست  اخلاق  ]شاپیروو  آزمون  از  - محیطی 
این  -ویل /کوذموگرو  نتایج  شد   استفاده  اسمیرنو [ 

زیر  آزمون   جدول  در  طبق  نمرات  توزیپ  که  داد  نشان 
نیست  نرمال  بررسی  مورد  به ،  متغیرهای  توجه  با  بنابراین، 

داده بودن  دادهغیرنرمال  تحلیل  برای  آزمونها،  از  های  ها 
شدا استفاده  بودن   ناپارامتری   نرمال  آزمون  آماره 

دان    برای  اسمیرنف  نگرش  0/ 2کوذموگرا    ،138 /0  ،
اخلاق    0/ 058رفتار مقداربو 0/ 227و  همچنین     pvalueد  

  0/ 001کمتر از   برای این آزمون برای دان  ، نگرش و اخلاق
ویتنی برای  از آزمون من  نابراینب بود     0/ 003و برای رفتار  

آزمون   از  گروه،  دو  بین  نمرات  میانگین/میانه  مقایسه 
واذیس برای مقایسه بین بی  از دو گروه، و از  -کروسکال

ضریج همبستگی اسپیرمن برای بررسی ارتباط بین متغیرها  
در نظر    0/ 05ها  استفاده شد  سطح معناداری در تمامی آزمون

زمان ها، کنترل هممتغیره تحلیلدذیل ماهیت دوبه    .گرفته شد
 .کننده در این مطاذعه انجام نشدعوامل مخدوش

 SPSS افزار ها، اطلاعات وارد نرمآوری دادهپس از جمپ

شد و تحلیل آماری انجام گرفت  در ابتدا، برای    26نسخه  
بررسی نرمال بودن توزیپ نمرات ابعاد دان ، نگرش، رفتار  

زیست  اخلاق  ]شاپیروو  آزمون  از  - محیطی 
این  -ویل /کوذموگرو  نتایج  شد   استفاده  اسمیرنو [ 
نشان داد که توزیپ نمرات در    1شماره  آزمون طبق جدول  

به  توجه  با  بنابراین،  نیست،  نرمال  بررسی  مورد  متغیرهای 
داده بودن  دادهغیرنرمال  تحلیل  برای  آزمونها،  از  های  ها 

بودن  نرمال  آزمون  آماره  شدا  استفاده  ناپارامتری  
 ، رفتار 0/ 138، نگرش  0/ 2کوذموگرا  اسمیرنف برای دان   

برای     pvalueبود  همچنین مقدار0/ 227و اخلاق    0/ 058
و   0/ 001کمتر از   برای دان  ، نگرش و اخلاق  آزموناین  
من  0/ 003رفتار  برای   آزمون  از  بنابراین  برای  بود   ویتنی 

آزمون   از  گروه،  دو  بین  نمرات  میانگین/میانه  مقایسه 
واذیس برای مقایسه بین بی  از دو گروه، و از  -کروسکال

ضریج همبستگی اسپیرمن برای بررسی ارتباط بین متغیرها  
در نظر    0/ 05ها  استفاده شد  سطح معناداری در تمامی آزمون

زمان ها، کنترل هممتغیره تحلیلدذیل ماهیت دوبه  .گرفته شد
 کننده در این مطاذعه انجام نشد  عوامل مخدوش

 

 
 . تست نرمال سنجی داده ها با استفاده از آزمون های آماری 1جدول 

  aSmirnov-Kolmogorov   Shapiro-Wilk  
 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

 000/0 397 807/0 000/0 397 2/0 یطیمح ستی دانش ز

 000/0 397 902/0 000/0 397 138/0 یطیمح ستیز نگرش

 000/0 397 953/0 003/0 397 058/0 یطیمح ستی ز رفتار

 000/0 397 815/0 000/0 397 227/0 ست ی ز طیمح اخلاق
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 ها یافته 

ویژگی  جمعیتتوصیف  توزیع  های  و  شناختی 
 متغیرها 

یافته اساس  سنی  بر  میانگین  پیمای ،  از  حاصل  های 
شرکت  مطاذعه  دانشجویان  در  استخراج    23±6کننده  سال 

جنسیتی،  گردید    توزیپ  پایه  از    54/ 7بر  درصد 
   درصد را مردان تشکیل دادند  45/ 3کنندگان را زنان و  شرکت 

راطپ   اکثریت  که  داد  نشان  سن  متغیر  فراوانی  توزیپ 
سال ررار دارند که    24تا    21کنندگان در گروه سنی  شرکت 

عنوان گروه غاذج  درصد از کل فراوانی، به  75/ 1با اختتاص  
مقابل، گروه در  پژوه  شناسایی شدند   این  های سنی  در 

سال،   25سال و بیشتر از    20پیرامونی، شامل افراد کمتر از  
تری از  درصد، بخ  کوا   12/ 4هر کدام با سهم یکسان  

از منظر وضعیت تأهل، جامعه مورد مطاذعه را پوش  دادند   
درصد متأهل    14/ 4دهندگان مجرد و  درصد از پاسخ  85/ 6

بوم  بودند  منظر  از  از درصد    7/16شناختی،  همچنین، 
تشکیل  درصد را غیربومی   83/ 3بومی و دانشجویان را افراد  

رشته    دادند ختوص  میزان  در  بیشترین  تحتیلی،  های 
درصد( بودا    25/ ۹مشارکت متعلق به دانشجویان پرستاری )

  16/ ۹های پزشکی )ترتیج شامل فوریت بهنیز  ها  سایر رشته
درصد(،    12/ 4درصد(، پزشکی )  12/ ۹درصد(، اتاق عمل )
( محیط  )  11/ ۹بهداشت  عمومی  بهداشت    11/ 4درصد(، 
 د  درصد( بودن 8/ 5درصد( و مامایی )

 شناختی و توزیع متغیرهاهای جمعیت. ویژگی 2جدول 
 )درصد(  متغیر

 

 7/54 زن جنسیت
 3/45 مرد 

 

 گروه سنی
 )سال( 

20> 4/12 
24-21 1/75 
25< 4/12 

وضعیت 
 تاهل

 6/85 مجرد 
 4/14 متاهل 

وضعیت 
 سکونت

 7/16 بومی 
 3/83 غیربومی 

 
رشته  

 تحصیلی

 ۹/25 پرستاری 
 ۹/16 فوریت پزشکی 
 ۹/12 اتاق عمل 
 4/12 پزشکی 

 ۹/11 بهداشت محیط 
 4/11 بهداشت عمومی 
 5/8 مامایی 
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 زیستی واکاوی مجاری انتقال دانش محیط 
زیستی  ها در ختوص منابپ کسج دان  محیطبررسی داده

ترین منبپ آگاهی ها و فضای مجازی مهمنشان داد که رسانه
می محسوب  بهدانشجویان  از    44که  طوریشوندا  درصد 

دانشجویان اطلاعات خود را از این طریق کسج کرده بودند  
های  های بعدی، متون درسی و سرفتل(  در مرتبه1)نمودار  

درصد(   1۹درصد(، تعامل با اساتید دانشگاه )  21دانشگاهی )
درصد(   6های همسالان )درصد( و گروه  10نهاد خانواده )
 ررار گرفتند 

 
 زیستی. منابع کسب دانش محیط1نمودار 

 های مرکزی و آزمون نرمالیتهتحلیل شاخص 

مؤذفه ارزیابی  از  حاصل  سواد  نتایج  اهارگانه  های 
شماره  محیط نمودار  در  میانه    2زیستی  است   شده  ارائه 

( و اخلاق ۹0(، نگرش)6/86نمرات مکتسبه در ابعاد دان )

اذتزام ۹3/ 3زیستی)محیط و  آگاهی  از  بالایی  سطح  بیانگر   )
این با  است   دانشجویان  میان  در  نمره  نظری  میانگین  حال، 

( در مقایسه با سایر ابعاد، در سطح  72/ 2زیستی )رفتار محیط
 تری ررار دارد  پایین

 
 زیستیهای چهارگانه سواد محیط. ارزیابی مؤلفه 2نمودار 

 

 

رسانه ها و فضای 
مجازی

متون درسی و 
سرفصل های دانشگاهی

اه تعامل با اساتید دانشگ نهاد خانواده  گروه های همسالان 

 )%
(

صد
در

منبع آگاهی 

اخلاق  رفتار  نگرش  دانش 

به 
تس

مک
ت 

مرا
نه ن

میا

مؤلفه های چهارگانه 
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 . ارتباط بین نمرات چهار متغیر مورد سنجش با مشخصات دموگرافیک3جدول 

متغیرهای  
 شناختیجمعیت

M ± SD 
 دانش 

1.p-

value 
2.effect 

size 

M ± SD 
 نگرش 

1.p-

value 
2.effect 

size 

M ± SD 
 رفتار 

1.p-

value 
2.effect 

size 

M ± SD 
 اخلاق

1.p-value 
2.effect 

size 

یت
جنس

 

  85/ 25± 11/ 48 زن 

870/0 
000/0 

22 /11 ±36 /87  
 

933/0 
000/0 

9/17 ± 86 /70  

046/0 
009/0 

81 /4 ±19/94  

043/0 
 18/95 ± 9/4 74 ± 16/ 26/8782 ± 11/ 87 85/ 44± 12/ 07 مرد 010/0

نی
ه س

گرو
 

ال(
)س

 

20 > 67 /8 ±20/85  

677/0 
002/0 

31 /13 ± 96/87  
 

812/0 
001/0 

97 /18 ± 37/76  

217/0 
008/0 

28 /3 ± 88 /95  

119/0 
011/0 24-21 4/11 ±58/85 55 /11 ± 1 /8713 /17 ± 77/71 18 /5 ± 54 /94 

25 < 87 /15 ± 84 28 /9 ± 95 /8781 /17 ± 6 /71 1/4 ± 99/93 

ت  
ضعی

و
هل

تا
 

  85/ 66± 11/ 42 مجرد

174/0 
005/0 

66 /11 ± 16/87 

515/0 
001/0 

8/17 ± 72  

414/0 
002/0 

79 /4 ±64/94  

942/0 
 59/94± 5/ 37 74 ± 15/ 8843/ 22 ± 6/10 83/ 39± 13/ 39 متاهل  000/0

لی
صی

 تح
شته

ر
 

بهداشت 
 55/85± 8/ 23 محیط

 
 
 
 

161/0 
023/0 

41 /10 ± 88/85
 
 
 
 
010/0 
040/0 

3/18 ± 54 /68 
 
 
 
 

000/0 
061/0 

29 /4 ± 32 /94 
 

 
 
 

593/0 
011/0 

 6/94 ± 9/4 70/ 43 ± 73/863/17 ± 11/ 65 83/ 89± 12/ 16 پرستاری 
اتاق 
 عمل

85 /8 ±18/88 85 /10 ± 16/844/14 ± 84 /65 57 /4 ± 36 /94 

بهداشت 
 94/ 42 ± 4/ 34 2/73 ± 29/896/16 ± 11/ 46 87/ 5± 7/ 34 عمومی

فوریت  
 76/95± 5/ 27 83/79 ± 15/ 9114/ 04 ± 9/ 15 59/85± 7/12 پزشکی

 94/ 36 ± 3/ 67 73/ 86 ±17/ 3/8957 ± 9/ 64 85/ 83± 10/ 37 مامایی
 94/ 16 ± 6/ 16 58/74 ± 20/ 93/8412 ± 15/ 16 5/82± 17/ 34 پزشکی

 متغیری بررسی روابط میان 

زیستی برحسج متغیرهای  ای ابعاد سواد محیطبررسی مقایسه
ارائه شده است  نتایج    3شناختی در جدول شماره  جمعیت 
جدول  بررسی در  آماری  می  3های  ابعاد  نشان  که  دهند 

زیستی )دان ، نگرش، رفتار و اخلاق(  اهارگانه سواد محیط
جمعیت به متغیرهای  تأثیر  تحت  یکسان  ررار  طور  شناختی 

علی  تفاوتندارند   آمار رغم  سطح  در  شده  مشاهده  های 
معنادار  تفاوت  تأهل  وضعیت  و  سن  متغیرهای  توصیفی، 
آماری را در هیچ ی  از ابعاد دان ، نگرش، رفتار و اخلاق 

های  یافتهدر مقابل،     (<0P/ 05)زیستی تبیین نکردند  محیط
  پژوه  مبین وجود تمایزات معنادار آماری در ابعاد عملیاتی 

زیستی برحسج جنسیت است  بر اساس نتایج،  سواد محیط

محیط اخلاق  و  رفتار  مؤذفه  دو  با  رابطه جنسیت  زیستی 
که دانشجویان مرد در مقایسه با  طوریمعناداری نشان دادا به

دانشجویان زن، میانگین نمرات بالاتری را در شاخص رفتار  
(M= 08 /74    برابر اخلاق =0P/ 046ا  70/ 86در  و   )

)محیط برابر    =۹5M/ 18زیستی  (  =0P/ 043ا  ۹4/ 1۹در 
نگرش   و  دان   ابعاد  تحلیل  مقابل،  در  کردند   کسج 

عدم نشان بود  دهنده  جنس  دو  میان  معنادار  تفاوت  وجود 
(05 /0P>)ای نشان داد که رشته  رشتههای بین  تحلیل تفاوت

تحتیلی یکی از متغیرهای معنادار مرتبط با برخی ابعاد سواد  
در این پژوه  بوده است  نتایج حاکی از آن   زیستیمحیط

رشته بین  که  مؤذفهبود  نظر  از  تحتیلی  رفتار  های  های 
(001 /0P>)  ( نگرش  آماری  =0P/ 010و  معنادار  تفاوت   )
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فوریت  رشته  دانشجویان  میان،  این  در  دارد   های  وجود 
نگرش   مؤذفه  دو  در  را  نمره  میانگین  بالاترین  پزشکی 

(04 /۹1( رفتار  و  و  7۹/ 83(  کردند  کسج  اذگوی  (  ی   از 
بودند  برخوردار  مثبت  و  منسجم  که  درحاذی  رفتاریِ 

در  را  نمره  میانگین  کمترین  عمل  اتاق  رشته  دانشجویان 

( بدست آوردند 65/ 84( و رفتار )16/84های نگرش )مؤذفه
در مقابل، تفاوت   بیانگر ی  شکا  رفتاری عمیق بود   که

زیستی  های تحتیلی از نظر دان  محیط معناداری بین رشته
(161 /0P=)  محیط اخلاق  مشاهده  (  =0P/ 5۹3)زیستی  و 

 نشد  
 
 
 

 شناختی والدینهای جمعیتویژگی . 4جدول 
 مادر )درصد( پدر )درصد( متغیر 

 

 

 تحصیلات

 7/ 2 3/ 2 سواد بی
 15/ 4 ۹/ 7 ابتدایی
 13/ 7 12/ 4 سیکل 
 34/ 1 34/ 1 دیپلم
 5/ 7 8/ 7 دیپلمفوق

 21/ 1 1۹/ 7 کارشناسی 
 2/ 7 12/ 2 کارشناسی ارشد/دکتری 

 شغل
 7۹/ ۹ 48/ 5 دار )مادر( آزاد )پدر(/خانه
 20/ 1 51/ 5 کارمند 

درآمد 
ماهیانه  
)میلیون  
 تومان(

10> 2 /17 
15-10 3 /40 
20-15 1 /26 
20< 4 /16 

بررسی وضعیت تحتیلی واذدین نشان داد که فراوانی اصلی  
دیپلم  تحتیلی  در سطح  مادران  و  پدران  گروهِ  دو  هر  در 

درصد(  پس از آن، مقطپ کارشناسی با    34/ 1متمرکز است )
درصد در مادران، بیشترین   21/ 1درصد در پدران و    1۹/ 7

سطوح   سایر  است   داده  اختتاص  خود  به  را  فراوانی 
که  طوریتری برخوردار بودندا بهتحتیلی از توزیپ پراکنده

)کارشناسی بهسهم  واذدین،  میان  در  دکتری(  و  ویژه  ارشد 
اشتغال،  در ختوص وضعیت  است   بوده  محدود  مادران، 

که توزیپ  اذگوی متمایزی میان واذدین مشاهده شد  درحاذی 
درصد( و دارای   51/ 5های کارمند )شغلی پدران بین گروه

آزاد ) اکثریت مطلق    48/ 5شغل  تقریبأ متوازن بود،  درصد( 
( خانه  7۹/ ۹مادران  همچنین، درصد(  شدند   گزارش  دار 

دهندگان، متغیر درآمد ادی پاسخمنظور تعیین وضعیت ارتتبه
ماهیانه )میلیون تومان( در اهار طبقه درآمدی مورد بررسی  

درصد از    40/ 3های بدست آمده،  ررار گرفت  بر اساس داده
میلیون تومان    15تا    10واذدین دارای درآمد ماهیانه در بازه  
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هستند که این گروه بیشترین سهم را در میان طبقات درآمدی 
درصد از واذدین در   26/ 1به خود اختتاص داد  پس از آن،  

میلیون تومان ررار گرفتند که بیانگر    20تا    15طبقه درآمدی  
توجه درآمدهای متوسط رو به بالا در جامعه مورد سهم رابل

درصد از واذدین دارای درآمد    17/ 2مطاذعه است  پس از آن،  
درصد از    16/ 4میلیون تومان داشتند  در نهایت،    10کمتر از  

میلیون تومان در ماه بودند   20واذدین دارای درآمدی بی  از  

داد   های درآمدی تشکیل میکه کمترین سهم را در بین گروه
نمونه  به عمده  بخ   که  داد  نشان  توزیپ  اذگوی  طورکلی، 

میلیون تومان(    20تا    10)  پژوه  در طبقات درآمدی متوسط
در مجموع   این دو طبقه  دارند و  از کل    66/ 4ررار  درصد 

تواند بیانگر  شوند  این تمرکز میدهندگان را شامل میپاسخ
غاذج بودن وضعیت ارتتادی متوسط در جامعه مورد بررسی  

 باشد   
 

 شناختی والدین های جمعیتویژگی . ارتباط بین نمرات چهار متغیر مورد سنجش با 5جدول 

 M ± SD شناختی متغیرهای جمعیت 
 دانش 

1.p-

value 
2.effect 

size 

M ± SD 
 نگرش 

1.p-

value 
2.effect 

size 

M ± SD 
 رفتار 

1.p-

value 
2.effect 

size 

M ± SD 
 اخلاق

1.p-value 
2.effect 

size 

در 
ت پ

یلا
حص

ت
 

  88/ 64 ±  25/4 سواد بی
 
 
428/0 

015/0 

83/8  ± 54 /86 812/0   
007/0 

67/14 ± 13/78  
 
 
367/0   
016/0 

44/3  ± 36 /94  
 
 
109/0 
026/0 

 3/94 ±  24/4 88/73 ± 94/15 79/86 ± 98/12 82/ 6 ± 24/12 ابتدایی 
 92/ 66 ±  17/6 98/72 ± 94/13 36/88 ± 76/11 51/86  ± 10 سیکل 
 97/94 ± 4 18/72 ± 98/16 86/ 85 ±  3/11 26/84 ± 95/10 دیپلم
 14/95  ± 5/4   76/ 7 ± 46/18 78/89 ± 83/11 46/86 ± 97/12 دیپلمفوق

 95/ 11 ±  12/5 44/70 ± 64/19 53/87 ± 99/10 86/ 54 ±  4/10 کارشناسی 
کارشناسی  
 ارشد/دکتری 

5/16  ± 67 /85 12/12 ± 05/86 24/19 ± 17/69 89/5  ± 94 /94 

ادر 
ت م

یلا
حص

ت
 

  85 ±  88/6 سواد بی
 
 
620/0 
011/0 

64/12 ± 26/84  
 
 
117/0 
025/0 

29/17 ± 45/70  
 
 
303/0 
018/0 

75/3  ± 79 /93  
 
 
373/0 
016/0 

 95/ 12 ±  08/4 49/77 ± 46/15 90/ 13 ±  78/9 85/ 35 ±  3/13 ابتدایی 
 94/ 35 ±  28/5 72/ 76 ±  6/15 87/86 ± 06/12 39/84 ± 59/11 سیکل 
 94/ 39 ±  79/4 5/71 ±  7/19 12/86 ± 06/12 27/85 ± 72/12 دیپلم
 93/ 26 ±  46/7 18/71 ± 45/18 06/86 ± 57/14 8/81  ±/ 11 دیپلمفوق

 4/95 ±  89/4 04/71 ± 24/15 14/89  ± 5/9 13/87 ± 97/10 کارشناسی 
کارشناسی  
 ارشد/دکتری 

16/6  ± 09 /85 54/12 ± 85 27/20 ± 43/68 02/3  ± 76 /95 
ل 

شغ در 
پ

 
 920/0 87/ 57 ±  5/11 آزاد

000/0 
8/11  ± 57 /87 667/0 

000/0 
6/15  ± 3/74 027/0 

012/0 
67/4  ± 67 /94 901/0 

 6/94 ±  07/5 70/ 46 ±  9/18 07/87 ± 24/11 39/85 ± 96/11 کارمند  000/0

ل 
شغ ادر
م

 

 092/0 84/ 84 ±  1/12 دار خانه
007/0 

58/11 ± 86/86 117/0 
006/0 

8/17  ± 23 /72 826/0 
000/0 

9/4 ±  47/94 181/0 
 95/ 29 ±  63/4 72/ 7 ± 19/16 89/ 1 ± 12/11 3/87  ± 10 کارمند  004/0

انه  
اهی

د م
رآم

د
ان( 

توم
ون 

میلی
(

 

10> 8/9 ±  29/85  
997/0 
000/0 

94/11 ± 74/88  
230/0 
011/0 

11/17 ± 9 /74  
503/0 
006/0 

67/3  ± 65 /94  
209/0 
012/0 

15-10 9/10  ± 48 /85 64/11 ± 94/85 7/18  ± 5/71 88/4  ± 37 /94 
20-15 74/11 ± 67/87 38/11 ± 67/87 78/16 ± 75/72 19/5  ± 33 /94 
20< 26/15 ± 36/85 8/10  ± 62 /88 77/15 ± 88/70 36/5  ± 78 /95 

 
ارتباط  بررسی  در  جدول،  در  شده  ارائه  نتایج  اساس  بر 

جمعیت  سواد  متغیرهای  اهارگانه  ابعاد  با  شناختی 
اغلج  محیط در  اخلاق(،  و  رفتار  نگرش،  )دان ،  زیستی 

طور مشخص، موارد تفاوت معنادار آماری مشاهده نشد  به
زیستی ارتباط  تحتیلات پدر با هیچ ی  از ابعاد سواد محیط

که مقادیر سطح معناداری برای  ایگونهمعناداری نداشتا به
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،  0/ 812،  0/ 428ترتیج برابر  دان ، نگرش، رفتار و اخلاق به
بود  همچنین، تحتیلات مادر نیز با هیچ   0/ 10۹و    0/ 367

زیستی رابطه معناداری نشان  ی  از اهار مؤذفه سواد محیط
  در ختوص شغل پدر، تنها در بُعد رفتار (<0P/ 05)نداد  
شد  محیط مشاهده  معنادار  تفاوت  (ا  =0P/ 027)زیستی 
بود، طوریبه آزاد  دارای شغل  آنان  پدر  که  دانشجویانی  که 

کارمند  پدر  دارای  گروه  به  نسبت  بالاتری  رفتار  میانگین 
برابر    74/ 30گزارش کردند ) این70/ 46در  با  حال، شغل  (  

   پدر با ابعاد دان ، نگرش و اخلاق رابطه معناداری نداشت 
در مقابل، شغل مادر و درآمد ماهانه خانواده با هیچ ی  از  

محیط سواد  نداد ابعاد  نشان  معناداری  ارتباط  زیستی 
(05 /0P>)   

 بحث
جمعیت  میترکیج  نشان  نمونه  اکثریت  شناختی  دهد 

داشتند شرکت  ررار  بزرگساذی  اوایل  مرحله  در  کنندگان 
 24تا    21سال( و تمرکز سنی در بازه    23±6)میانگین سنی  

ها  دهد و یافتهها کاه  میسال، اثر متغیر سن را در تحلیل
زمینه از  متأثر  بیشتر  میرا  آموزشی  نسبتأ  های  توزیپ  سازد  

مزیت روش دو  متعادل جنسیتی ی   مقایسه  برای  شناختی 
می محسوب  تفاوتگروه  پژوهشی،  ادبیات  در  های شود  

زیستی گزارش شده است،  جنسیتی در نگرش و رفتار محیط
روش این  از نظر  از  نمونه  متوازن  ساختار  ی   رو  شناختی 

می محسوب  و  مزیت  مجرد  دانشجویان  اکثریت  شود  
نشان که  بودند  دانشجویی  غیربومی  زیست  تجربه  دهنده 

می این وضعیت  است   و  مستقل  اجتماعی  هویت  بر  تواند 
با   تعامل  سهم نحوه  هراند  باشد،  اثرگاار  پیرامون  محیط 

ها ممکن است ردرت مقایسه آماری را پایین برخی زیرگروه
تنوع رشته کند  همچنین  با  محدود  ی  در حوزه سلامت  ای 

های آموزشی را  سهم بالاتر پرستاری ی امکان بررسی تفاوت
رشته  کند  بر اساس رویکرد آموزش مبتنی بر زمینه،  فراهم می
نگرش  یلیتحت رفتارهابا  و   ان ی دانشجو   یستیزطیمح  ی ها 

بودن مطاذعه حاضر،   ی مقطع  لیدذبه  ،حالارتباط داشتا با این
علّ  توانینم اثر  تحت  یدرباره  ا  یلیرشته  ابعاد    ن یبر 

شناختی نشان  کرد  در مجموع، ساختار جمعیت   یریگ جهینت
های آموزشی  ثیر زمینهأتحت ت  های پژوه دهد که یافتهمی

 ای دانشجویان ررار دارد  و حرفه
ها و فضای مجازی در رتبه نخست با سهم  ررار گرفتن رسانه

نشان می  44 اطلاعات زیست درصد  انتقال  که  محیطی  دهد 
از آن  نمونه بی   این  کانالدر  از  های رسمی دانشگاهی که 

می صورت  غیررسمی  مسیرهای  از  شود،  با  انجام  گیرد  
ها  حال، این یافته ذزوماً به معنای اثربخشی بیشتر رسانهاین

را   اطلاعات  دریافت  منبپ  فقط  حاضر  مطاذعه  زیرا  نیستا 
سنجیده و کیفیت، اعتبار و میزان تأثیر آن بر رفتار را بررسی  

پایین است   استادان  نکرده  و  درسی  متون  سهم  بودن  تر 
زیست در برنامه  رن  بودن آموزش محیطتواند بیانگر کممی

این تفسیر لازم   تأیید  برای  اما  باشد،  است محتوای رسمی 
آموزش  با  دانشجویان  وارعی  مواجهه  میزان  و  دروس 

های پژوه  حاضر مبنی  یافته  زیستی نیز بررسی شود محیط
رسانه محوری  نق   سواد  بر  و  دان   کسج  در  ها 

زیستی دانشجویان، با طیفی گسترده از مطاذعات داخلی  محیط
در   پایدار  نسبتأ  اذگوی  ی   از  و  است  همسو  خارجی  و 

های فرهنگی مختلف حکایت دارد  این نتیجه در سطح  بافت 
پژوه   و  همکاران  و  میرسنجری  مطاذعات  نتایج  با  ملی 

آن در  که  دارد  همخوانی  شبکهشبیری  و  اینترنت  های  ها 
به مهماجتماعی  محیطعنوان  سواد  منبپ  زیستی  ترین 

  همچنین نتایج پژوه  کریمی  ۹،  8انددانشجویان معرفی شده
و همکاران و مطاذعات انجام شده توسط سورکی و همکاران  

های جمعی سنتی مانند تلویزیون نیز  اند که رسانهنشان داده
  این  10محیطی دارندنق  اساسی در افزای  آگاهی زیست 
های ها، اه در راذج رسانههمسویی بیانگر آن است که رسانه

رسانه راذج  در  اه  و  دیجیتال  دیدارینوین  سنتی  – های 
مهم از  یکی  کانالشنیداری،  و ترین  اطلاعات  انتقال  های 

محیطآگاهی میهای  محسوب  علاوهزیستی  این،  شوند   بر 
یافته راستای  در  نیز  همکاران  و  آرانژاد  مطاذعه  های  نتایج 

تفسیر است  در این مطاذعه بیشترین سهم پژوه  حاضر رابل
آموزان به محیطی دان  منابپ کسج دان  و اطلاعات زیست 
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رسانه و فضای مجازی اختتاص داشته و پس از آن خانواده  
برنامه و  کتج  اطرافیان،  کارشناسان  و  معلمان،  درسی،  های 

گرفته   در سطح  7اندبهداشت و دوستان و همکلاسان ررار 
و  بین بوداک  مطاذعات  با  حاضر  پژوه   نتایج  نیز  اذمللی 

  جنوبی همکاران در ترکیه و کلارک و همکاران در آفریقای
تعیین نق   بر  همگی  که  است  رسانههمسو  های  کننده 

با    12،  11اندزیستی تأکید کردهدیداری در انتقال دان  محیط
کننده، خانواده  ینهاد اجتماع  نیها اوذدر همه فرهن حال،  این

انسان آگاه و به     ینهاد است که کودک به    نیاست و در ا 
های فرامادی مانند  شود  ارزشیم  لیهای رفتاری تبدمهارت
زارزش جامعه    یبخش  زین  یطیمحست یهای  هر  فرهن   از 

جامعه روند  در  که  نسل  رییپاهستند  انتقال به  بعد  های 
درابدییم خانواده     مکان وارپ،  هم    یها  فرزندان  که  هستند 
ولانه در ئ مسریولانه و هم رفتارهای غئتوانند رفتارهای مسیم

شان کنند   و آن را ملکه ذهن  رندیبگ ادیرا    ست یزطیربال مح
آموزش  دیبا  رییادگ یروند    نیاذاا،   نهاد  سوی  و   یاز 
های این  در مجموع، یافته     13شود  ت یتقو   یهای جمعرسانه

ویژه  ها و بهپژوه  دو دلاذت اساسی دارد  نخست، رسانه
سواد  شبکه ارتقای  برای  بالایی  ظرفیت  اجتماعی  های 
بهمحیط باید  و  دارند  طراحی زیستی  در  هدفمند  صورت 

ررار   دوم،  گیرندا  ررار  استفاده  مورد  آموزشی  مداخلات 
دهد  های بعدی نشان میگرفتن منابپ رسمی آموزشی در رتبه

نظام آموزش  محیطکه  برنامهمند  در  درسی  زیستی  های 
طور خلاصه، دانشگاهی نیازمند تقویت و بازنگری است  به

رسانه فضاغلبه  و  اصلبه  یمجاز  یها  منبپ  کسج    یعنوان 
  ی ریادگ ینمونه،    ن یکه در ا  دهدینشان م  یستیزطیدان  مح

  ی آموزش  یرسم  نسبت به منابپ  یترنق  پررن   یررسمیغ
  ی اعتبار و اثربخش  ت،یفیجا که ک از آن   حال،نیا  داشته است  با
را    جهینت  نیا  توانینشده است، نم  دهیسنج  یافتیاطلاعات در
معنا رسمرسانه  شتریب  یکارآمد  یبه  منابپ  به  نسبت    ی ها 
 دانست  

بُعد  سه  در  دانشجویان  که  دادند  نشان  پژوه   این  نتایج 
و   نگرش  محیط دان ،  مطلوبی  اخلاق  وضعیت  از  زیستی 

رفتار محیط بُعد  در  اما  پایینبرخوردارند،  نمره  تری  زیستی 
اند  این اذگو حاکی از آن است که برخورداری از  کسج کرده

آگاهی مناسج، نگرش مثبت و حتی اذتزام اخلاری نسبت به 
گیری رفتارهای عملی و  تنهایی برای شکلزیست، بهمحیط

پایدار کافی نیست و میان »دانستن« و »عمل کردن« شکافی  
در  رابل شده  مطرح  دیدگاه  با  یافته  این  دارد   وجود  توجه 

( همخوان است که دان  1401مطاذعه سورکی و همکاران )
داند، را شرط اوذیه و لازم برای بروز رفتارهای حفاظتی می

می تأکید  حال  عین  در  نیازمند اما  رفتار  تغییر  که  کند 
همچنین،     14کننده نیز هست های تسهیلها و زمینهشرطپی 

( نیز مؤید آن است که آگاهی  13۹8نتایج مرزبان و همکاران )
بهزیست  تضمینخودیمحیطی  صحیح  خود  رفتار  کننده 
وجود  محیط کن ،  به  دان   تبدیل  برای  و  نیست  زیستی 

شرایط ساختاری، فرهنگی و اجرایی مناسج ضروری است  
توان در پرتو تبیین  های حاضر را می  از سوی دیگر، یافته15

معنا که  ( نیز فهم کردا بدین13۹۹مطاذعه یزدی و همکاران )
ای درگیر با احساسات،  عنوان مؤذفهمحیطی بهنگرش زیست 

آمادگی و  زمینهباورها  رفتاری،  فرد  های  اخلاری  تعهد  ساز 
تواند مقدم بر بروز رفتار  زیست است و مینسبت به محیط
حال، حتی در شرایطی که نگرش و اخلاق در  باشد  با این

زیستی همچنان  سطح مطلوب ررار دارند، تحقق رفتار محیط
های  های عملی، آموزشنیازمند سازوکارهای تقویتی، فرصت 
های این    بنابراین، یافته1کاربردی و بسترهای حمایتی است 

نشان می  به  مطاذعه  نگرش  دان  و  از  گاار  که مسیر  دهند 
رفتار، فرایندی خطی نیست، بلکه تحت تأثیر عوامل میانجی  
رفتارهای   ارتقای  برای  اساس،  این  بر  دارد   ررار  متعددی 

زیستی دانشجویان، صر  افزای  آگاهی کافی نیست  محیط
ای  گونههای آموزشی و مداخلات دانشگاهی بهو باید برنامه

که علاوه   امکان طراحی شوند  نگرش،  و  دان   تقویت  بر 
مسئوذیت  عملی،  در  تجربه  وارعی  مشارکت  و  پایری 

عامل مهم زیستی را نیز فراهم کنند  ارا که های محیطکن 
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  که یطورافراد است به  یرفتارها  ست،یزطی بر مح  رگاار یثأو ت
مح  رییتغ با  برخورد  در  در    یمهم  یعامل  ستیزطی رفتار 

ز خطرات  است   یطیمحست یکاه   شده  به14عنوان  طور    
  د ندهیمطاذعه حاضر نشان ماین بخ  از   یهاافتهخلاصه، ی

مح نگرش  و  دان   سطح  رفتار    یستیزطی که  به  ذزوماً 
نم  یستیزطیمح منجر  اشودیبالاتر  م   نی    تواندیشکا  

  ی برا  یناکاف  یهافرصت   ، یساختار  یهات یبازتاب محدود
جا که  ابزار باشد  از آن یخودگزارش تیماه ای  ،یتجربه عمل

به  نیا حاضر  پژوه   در  مستقعوامل   دهیسنج  میطور 
محتاطانه و در سطح ارتباط   دیشکا  با نیا ریاند، تفسنشده
 بماند  یبار یآمار

از  یافته یکی  جنسیت  که  دادند  نشان  حاضر  پژوه   های 
جمعیت  متغیرهای  ابعاد  معدود  برخی  با  که  است  شناختی 

محیط بهسواد  دارد   معنادار  رابطه  مشخص، زیستی  طور 
اخلاق  و  رفتار  در  مردان  و  زنان  میان  معنادار  تفاوت 

که مردان میانگین رفتار  ایگونهزیستی مشاهده شدا بهمحیط
به زنان کسج کردند، در حاذی بالاتری نسبت  که  و اخلاق 

محیط نگرش  و  دان   تفاوت سطح  جنس  دو  در  زیستی 
معناداری نداشت  این اذگو بیانگر آن است که جنسیت، بی   

که در حیطه شناختی و نگرشی اثرگاار باشد، در سطوح  از آن
آفرین است و نوعی  زیستی نق  عملی و ارزشی کن  محیط

کندا شکافی که  عمل« جنسیتی را برجسته می-شکا  »دان 
اذزامأ به رفتارهای یکسان  در آن مشابهت آگاهی و نگرش 

مطاذعه حاضر، تفاوت جنسیتی فقط در رفتار  در انجامد  نمی
و اخلاق مشاهده شد و در دان  و نگرش دیده نشد  این  

می نشان  زیرا  دارد،  اهمیت  مشاهدهاذگو  تفاوت  شده    دهد 
در   تا  اخلاری است  پایبندی  یا  رفتار  انجام  در سطح  بیشتر 
به مقطعی و خودگزارشی   با توجه  آگاهی و نگرش   سطح 

توان این تفاوت را به خود جنسیت نسبت  ها، نمیبودن داده
های های عملی، نق دادا بلکه عواملی مانند تفاوت در تجربه

پاسخ نحوه  حتی  یا  تحتیلی  رشته  ممکن  اجتماعی،  دهی 
جا که این عوامل در مطاذعه است در آن دخیل باشند  از آن

اندازه نشدهحاضر  محتاطانه گیری  باید  یافته  این  تفسیر  اند، 

این   باشد  پژوه با  برخی  نزدی حال،  اذگوی  به  ها  تری 
اند  در همین راستا، مطاذعه های این مطاذعه ارائه کردهیافته

( نیز نشان داد که میان دختران و 1402آرانژاد و همکاران )
زیستی تفاوت  پسران از نظر دان ، نگرش و اخلاق محیط

به  پسران  رفتار،  بعد  در  اما  ندارد،  وجود  طور معناداری 
اند که با اذگوی مشاهده معناداری نمره بالاتری کسج کرده
  در مطاذعه صاذحی و  7شده در پژوه  حاضر همسو است 

( در 13۹5همکاران  جنسیت  نق   بررسی  به  که   )
زیست گیریجهت  پرداخته  های  ارومیه  شهر  در  محیطی 

بودند، نتایج تحقیق نشان دادند که جنسیت متغیر تأثیرگااری 
افراد نیست بر روی نگرش زیست     همچنین در  16محیطی 

( خدائی  و  رضائی  توسط  شده  انجام  در 13۹6پژوه    )
نور استان مرکزی گزارش شد که  پیام  دانشجویان دانشگاه 

محیط تفاوت  دان   جنسیت  برحسج  دانشجویان  زیستی 
نتیجه نداردا  در معناداری  حاضر  پژوه   یافته  با  که  ای 

مردان   زنان و  نگرش  دان  و  بودن سطح  ختوص مشابه 
شده در    در برخی مطاذعات، اذگوی مشاهده17همخوانی دارد

و  جدگال  مطاذعه  در  است   نشده  تأیید  حاضر  پژوه  
( زیست 1402همکاران  سواد  بررسی  به  که  در(   محیطی 

پرداخته   شهرستان پرستاری دانشکده دانشجویان اابهار 
تری  زیستی مطلوببودند، دانشجویان دختر رفتارهای محیط
داشتند پسر  دانشجویان  به  مطاذعات 18نسبت  نتایج    

( همکاران  و  دان  1401میرسنجری  سطح  که  داد  نشان   )
نگرش  محیط اما  استا  دختران  از  بالاتر  پسران  زیستی 

بود پسر  دانشجویان  از  بهتر  دختر  و  1۹دانشجویان  بوداک    
( در بررسی عوامل مؤثر بر نگرش و رفتار  2005همکاران )
دانشگاهمحیط دانشجویان  که  زیستی  دریافتند  ترکیه  های 

یکی   رفتارهای  جنسیت  و  نگرش  بر  مؤثر  متغیرهای  از 
است محیط می11زیستی  مجموع،  در  نق     که  گفت  توان 

محیط سواد  در  »زمینهجنسیت  اذگوی  ی   محور« زیستی 
به   بلکه وابسته  ثابت و همگن،  نه  اثر جنسیت  استا یعنی 

نق  اجتماعی،  فرهنگی،  تجربهشرایط  جنسیتی،  های  های 
زیستی است   های عملی برای کن  محیطآموزشی و فرصت 
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( نیز نشان داده شد که  2011)  وهاذورسندر پژوه  داذن  
زیستی عمدتأ ناشی  تأثیر متفاوت جنسیت بر رفتارهای محیط

های    یافته20باشدهای اجتماعی میاز عوامل فرهنگی و نق 
پژوه  حاضر، ضمن تأیید اثر جنسیت بر رفتار و اخلاق،  

های آموزشی  ریزیبر ضرورت توجه به این متغیر در برنامه
می تأکید  مداخلاتی  طراحی  نیز  شکا   و  بتوانند  که  کند 

های  عمل را در هر دو جنس کاه  دهند و فرصت   -دان 
زیست فراهم برابر برای مشارکت عملی در حفاظت محیط

شده در این مطاذعه   اذگوی مشاهدهطور خلاصه، به   21سازند
می و  نشان  رفتار  سطح  در  بیشتر  جنسیتی  تفاوت  که  دهد 

امر   این  نگرش   دان  و  در  نه  است،  اخلاق گزارش شده 
آن  از  بی   که جنسیت  باشد  آن  بیانگر  است  بر ممکن  که 
محیط رفتارهای  بروز  نحوه  با  بگاارد،  اثر  زیستی  شناخت 

با است   نق  این  مرتبط  مانند  متغیرهایی  اون  های حال، 
اندازهاجتماعی، تجربه عملی و فرصت  گیری  های آموزشی 

عنوان علت  ها به جنسیت بهاند، نسبت دادن این تفاوت نشده
 مستقیم موجه نیست  

با نگرش و رفتار ارتباط داشت، اما با دان     یلیرشته تحت
 دهدیاذگو نشان م  نینشان نداد  ا  یو اخلاق ارتباط معنادار

در سطح    شتری اگر وجود داشته باشد، ب  ،یلیکه اثر رشته تحت
 ی تا در سطح آگاه  شودیم  دهید  یعمل  یو رفتارها  ها یگرا
آموزشی و  های  زمینهین یافته اهمیت  ا   یرضاوت اخلار  ای

در  حرفهماهیت   را  درونیای  ارزشفرایند  و  سازی  ها 
محیط میزیستی  رفتارهای  مشاهده برجسته  تفاوت    سازد  

  ، یدرس  یها ممکن است با تفاوت در محتوارشته  نیشده ب
باذ  زانیم حرفه  ، یمهارت  ای  ی نیمواجهه  فرهن     ان یم  یاو 

در مطاذعه حاضر    رهایمتغ  نی ا  ،حالها مرتبط باشدا با اینرشته
رشته  نشدند   یبررس  ماًیمستق در  مثال،  های برای 
تماس  های پزشکی،  هایی مانند فوریت محور یا حوزهسلامت 
ممکن است    یطیمحست یو ز  ی بهداشت  یامدهایبا پ  ترمیمستق

نگرش و   زیموضوعات و ن  نینسبت به ا  شتریب  ت یبا حساس 
  ن ییتب  نیا  ،حالتر همراه باشدا با اینفعال  یستی زطیرفتار مح

به حاضر  مطاذعه  مستقدر  است   میطور  نشده  در   آزمون 

این پیوند کمتر ملموس  های دیگر،  که در برخی رشتهحاذی
رود هایی که انتظار میویژه در مورد رشتهاین اذگو، به است 

زیستی داشته باشند، تری با موضوعات محیطارتباط نزدی 
اهمیت بازنگری در محتوای آموزشی و راهبردهای تربیتی را  

  ی هات یبالاتر بودن نمرات فورحال، سازد  با اینبرجسته می
پا  یپزشک عمل،    ترنییو  اتاق  نمرات  تفاوت     یبودن 
طور به  توانیتفاوت را نم  ن یحال، امهم استا با این  یفیتوص
  را ینسبت داد، ز  ینیتجربه باذ  ای  یآموزش  یبه محتوا  یرطع
سنج  رهایمتغ  نیا پژوه  حاضر  بنابرانشده  دهیدر    ن، یاند  
 جادیا  ندهیآ  یهاژوه پ  ی برا  هیفرض   ی  شتری ب  افتهی  نیا
شواهد  کندیم مستق  یتا  اثر  تحت  می از  طور به    یلیرشته 

های تحتیلی بیشتر  شده میان رشته تفاوت مشاهدهخلاصه، 
عنوان ی  یافته توصیفی و توذیدکننده فرضیه در نظر باید به

مواجهه    گرفته شود  هر آموزشی،  در محتوای  تفاوت  اند 
فرهن    و  میحرفهباذینی  توضیحای  اذگو تواند  این  دهنده 

اندازه حاضر  مطاذعه  در  متغیرها  این  نشدهباشد،  اندا گیری 
 مانند  بنابراین، این توضیحات در حد فرضیه باری می
های ی  از مؤذفهدر نمونه حاضر، تحتیلات واذدین با هیچ

عنوان مورد بررسی ارتباط معنادار نداشت  این نتیجه باید به
نبود شواهد کافی برای ارتباط در این نمونه تفسیر شود، نه 

بیبه اثبات  نمونه در  عنوان  تمرکز  واذدین   اثری تحتیلات 
برای  ساده  سنجه  از  استفاده  محدود،  تحتیلی  سطح  اند 
توان  است  ممکن  مطاذعه  بودن  مقطعی  و  تحتیلات 
آشکارسازی ارتباط را کاه  داده باشد  همچنین، تحتیلات 
واذدین ممکن است از طریق متغیرهایی مانند منابپ اطلاعاتی، 

وضع یا  خانوادگی  غیرمستقیم  مشارکت  اثر  ارتتادی  یت 
 اند  نشدهداشته باشد، اما این مسیرها در مطاذعه حاضر آزمون  

همکاران یافته و  اگوز  مطاذعه  نتایج  با  پژوه  حاضر  های 
( در ترکیه همخوانی دارد که در بررسی سطح آگاهی  2010)

زیستی دانشجویان به این نتیجه رسیدند که میان سطح  محیط
محیط دان   میزان  و  واذدین  دانشجویان تحتیلات  زیستی 

حال، این نتیجه با برخی    با این22رابطه معناداری وجود ندارد  
مطاذعات پیشین همسو نیستا برای نمونه، در پژوه  انجام 
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( و همچنین مطاذعه  1402شده توسط جدگال و همکاران )
جهرمی و همکاران گزارش شد که تحتیلات بالاتر واذدین  

محیط رفتارهای  مطلوببا  دانشجویان زیستی  میان  در  تر 
در ترکیه    اوزتورکهمچنین، در پژوه      23،  18همراه است 

( که بر روی معلمان انجام شد، نتایج نشان دادند که 200۹)
پی علاوه دغدغهبینیبر  و  نگرش  دان ،  های  کنندگی 
محیطی برای رفتارهای حفاظتی، متغیرهایی همچون زیست 

سواد   بر  نیز  افراد  خودِ  تحتیلات  سطح  و  جنسیت 
آنزیست  است محیطی  اثرگاار  مشاهده  تفاوت   24ها  های 

های  توان ناشی از تفاوت شده در نتایج این مطاذعات را می 
نیز ویژگی های  فرهنگی، اجتماعی، ساختارهای آموزشی و 

برخی جمعیت  در  دانست   مطاذعه  مورد  جوامپ  شناختی 
عنوان بازتابی از پایگاه  ها، سطح تحتیلات واذدین بهبافت 

می-اجتماعی خانواده  برای  ارتتادی  را  بستری  تواند 
عنوان مثال  زیستی فرزندان فراهم کندا  بهپایری محیطجامعه

نتایج نشان دادند ،  (13۹2نژاد ) در مطاذعه صاذحی و پازوکی
پا  که ارتقا   مع  )بر  ارتتادی-یاجتماع  گاه ی با  دو    ار یاساس 
 یطیمحست ی( سطح دان  زنیو نوع شغل واذد  لاتیتحت
که در بافت پژوه   ا در حاذی21ابدی  یم   یافزا  انیدانشجو 

نظر می به  رسد متغیرهای فردی و دانشگاهی نق   حاضر، 
کنند  این  تری در مقایسه با متغیرهای خانوادگی ایفا  میروی

دهد که اثرگااری متغیرهای خانوادگی بر سواد  امر نشان می
پدیدهمحیط »زمینهزیستی،  به ساختار  ای  بسته  مند« است و 
می جامعه تغییر  مختلف،  جوامپ  در  طور  بهکند   پایری 
و سواد    نیواذد  لاتیتحت  انینبود ارتباط معنادار م خلاصه،  

بودن نق    اثریب  ینمونه، ذزوماً به معنا  نیدر ا  یستیزطیمح
دامنه   ت یاز محدود  یبلکه ممکن است ناش  ستایخانواده ن

آمار  ر،یمتغ سازوکارها عدم   ای   ،یناکاف  یردرت    ی سنج  
در   هک   دهدیصرفاً نشان م  افتهی  نیا  رو،نیباشد  از ا  یانجیم
کاف  یهاداده شواهد  مشاهده    یبرا   یحاضر  معنادار  ارتباط 

 نشده است  
متغیرهای خانوادگی میان  بررسی  –در  شده، شغل  ارتتادی 

محیط رفتار  بُعد  با  که  بود  متغیری  تنها  رابطه  پدر  زیستی 

که دانشجویان دارای پدران ایگونهمعنادار آماری نشان دادا به
با شغل آزاد، در مقایسه با دانشجویان دارای پدران کارمند،  

محیط رفتار  در  بالاتری  با  میانگین  کردند   کسج  زیستی 
ابعاد سواد محیطاین زیستی شامل  حال، شغل پدر در سایر 

ارتباط   نیا  دان ، نگرش و اخلاق رابطه معناداری نشان نداد 
تفاوت با  است  زندگ   ییهاممکن   یهاتجربه  ای  یدر سب  

ارتباط در   نیا  یاحتماذ  یرها یمرتبط باشد، اما مس  یخانوادگ 
هایی  برای مثال، در خانواده  اند نشده  یمطاذعه حاضر بررس

پایری بیشتر همراه  که شغل پدر با استقلال شغلی یا انعطا  
هایی برای مشارکت بیشتر فرزندان است، ممکن است زمینه

پایری فراهم  های روزمره یا تجربه مسئوذیت گیریدر تتمیم 
گیری  طور غیرمستقیم در شکلتوانند بهشودا عواملی که می
محیط رفتارهای  وجود  برخی  با  باشند   داشته  نق   زیستی 

جا که شغل پدر با ابعاد دان ، نگرش و اخلاق  این، از آن 
زیستی رابطه معناداری نشان نداد، تفسیر این یافته باید  محیط

رسد که تأثیر شغل پدر  با احتیاط صورت گیرد  به نظر می
آن  از  در بی   پایدار  و  ساختاری  عامل  ی   بیانگر  که 

محیطگیری  شکل تأثیرات  سواد  از  بازتابی  باشد،  زیستی 
اذگوهای رفتاری است  در  زمینه ای و غیرمستقیم بر برخی 

با  حدی  تا  پژوه   این  نتایج  پیشین،  مطاذعات  با  مقایسه 
)یافته همکاران  و  آرانژاد  مطاذعه  رابل1402های  مقایسه  ( 

است  در آن پژوه  نیز نوع شغل پدر )کارمند یا آزاد( تنها  
زیستی رابطه معنادار داشت و با سایر ابعاد  با بُعد دان  محیط

نداد نشان  معناداری  یافته7ارتباط  امتداد سایر  در  این     های 
پژوه ، نتایج نشان دادند که شغل مادر نیز با هیچ ی  از  

زیستی شامل دان ، نگرش، رفتار و اخلاق  ابعاد سواد محیط
تواند بیانگر آن باشد رابطه معناداری ندارد  این موضوع می

که در میان دانشجویان مورد مطاذعه، عوامل خانوادگی مرتبط  
ای در سطح سواد  کنندهبا وضعیت شغلی واذدین نق  تعیین

اند و احتمالأ متغیرهای دیگری مانند  زیستی ایفا  نکردهمحیط
تجربه رسمی،  در آموزش  اطلاعاتی  منابپ  و  فردی  های 

محیطشکل رفتارهای  و  آگاهی  نق  گیری  زیستی 
های مربوط به شغل یافتهطور خلاصه،  تری دارند  به پررن 
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با  تنها شغل پدر  این متغیرها،  از میان  واذدین نشان داد که 
زیست  با  رفتار  مادر  شغل  و  داشت  معنادار  ارتباط  محیطی 

تواند  ی  از ابعاد مورد بررسی همراه نبود  این تفاوت میهیچ
مؤذفهنشان برخی  که  باشد  آن  اثر  دهنده  خانوادگی،  های 

ابعاد سواد زیست  بر همه  ندارند و ممکن یکسانی  محیطی 
با   کنند   پیدا  نمود  عملی  رفتارهای  سطح  در  بیشتر  است 

بهاین مانند سب   حال،  میانجی  عوامل  نشدن  دذیل سنجیده 
زندگی خانوادگی و اذگوهای تعاملی واذدین، تبیین این یافته 

 نیازمند احتیاط است  
های این پژوه  بررسی رابطه میان وضعیت یکی از فرضیه

محیط سواد  و  دانشجویان  منظر  ارتتادی  از  بود   زیستی 
ای تأکید دارند   نظری، برخی رویکردها بر وجود انین رابطه
ارزش نظریه  در  اینگلهارت  مثال،  بیان  برای  فرامادی  های 

اوذویت می که  بازتاب  کند  زیادی  حد  تا  افراد  ارزشی  های 
هاست  بر اساس این دیدگاه،  ارتتادی آن–شرایط اجتماعی

با بهبود شرایط ارتتادی و گسترش مشاغل خدماتی در طبقه 
دغدغه از  افراد  توجه  به متوسط،  مادی  و  معیشتی  های 

از   حفاظت  ازجمله  زندگی  کیفیت  با  مرتبط  موضوعات 
رود با  شود  از این منظر، انتظار میزیست معطو  میمحیط
اهمیت  افزا ارتتادی،  و  اجتماعی  پایگاه  سطح  ی  
  در 21عنوان ی  ارزش فرامادی افزای  یابدزیست بهمحیط

( نیز اشاره شده است  13۹2نژاد )مطاذعه صاذحی و پازوکی
اما   مثبت  رابطه  دانشجویان  ارتتادی  و  اجتماعی  پایگاه  که 

زیست  دان   با  آنضعیفی  بهمحیطی  داردا  با  ایگونهها  که 
زیست  دان   سطح  پایگاه،  این  دانشجویان  ارتقای  محیطی 

می این21یابدافزای   با  انین     حاضر  پژوه   نتایج  حال، 
که درآمد ماهانه خانواده  ایگونهای را تأیید نکردندا به رابطه

مؤذفه از  ی   هیچ  محیطبا  سواد  دان ، های  شامل  زیستی 
معناداری نشان نداد  این نتیجه نگرش، رفتار و اخلاق رابطه 

( نیز  1402های مطاذعه آرانژاد و همکاران )تا حدی با یافته
همسو استا در آن پژوه  نیز به این نتیجه اشاره شده که  
بهبود وضعیت ماذی تأثیر معناداری بر نمره سواد و اخلاق  

نداشته است محیط و  7زیستی  مطاذعه سورکی  در    همچنین 

( رفتار  1401همکاران  و  آگاهی  بر  اثری  درآمد  کفایت   ،)
نداشت زیست  می14محیطی  نتایج  این  همگرایی  تواند   
کننده  تنهایی تعییندهنده آن باشد که عوامل ارتتادی بهنشان

زیستی نیستند و سایر عوامل اجتماعی و  سطح سواد محیط
کنند  از منظر تری در این زمینه ایفا  میآموزشی نق  پررن  

سیاست  برای  مهمی  دلاذت  یافته  این  های  گااریکاربردی، 
بدین دارد   برنامهآموزشی  که  هد   معنا  با  مداخلات  و  ها 
های برخوردار  زیستی نباید صرفأ بر گروهارتقای سواد محیط

تمامی   است  لازم  بلکه  شوندا  متمرکز  ارتتادی  نظر  از 
های اجتماعی، فارغ از سطح درآمد یا پایگاه ارتتادی،  گروه

برنامه کانون  فرهن در  و  آموزش  محیطهای  زیستی  سازی 
تواند به گسترش آگاهی و  یرند  انین رویکردی میررار گ 
محیطشکل مسئولانه  رفتارهای  سطح  گیری  در  زیستی 
در مطاذعه  طور خلاصه،  تری از جامعه منجر شود  بهگسترده

ی  از ابعاد دان ،   حاضر، وضعیت ارتتادی خانواده با هیچ 
زیست  اخلاق  و  رفتار  معناداری نگرش،  ارتباط  محیطی 
دهد که در نمونه مورد بررسی،  نداشت  این نتیجه نشان می

گزارشتفاوت ارتتادی  در    های  آشکاری  تفاوت  با  شده 
حال، از  محیطی همراه نبوده است  با اینسطح سواد زیست 

بهآن  خانوار  درآمد  که  پایگاه  جا  کامل  نمایانگر  تنهایی 
ارتتادی نیست و ممکن است دامنه تغییرات این  -اجتماعی

نمون در  با  متغیر  باید  یافته  این  تفسیر  باشد،  بوده  ه محدود 
 احتیاط انجام شود 

  دادند نشان  و برخی موارد مشابه    این مطاذعه  ج ینتاطورکلی،  به
ثابتچیه اذگوی  ز  یگونه  سواد  سطح    ی طیمحست یبرای 

، گریوجود ندارد  به عبارت د  یمراکز آموزش عاذ  انیدانشجو 
متغ  انیدانشجو   یطیمحست یز  سواد  زانیم   رهای یبرحسج 

آگاه برای  و  است  متفاوت  سواد    زانیم از    یمختلف 
منطقه و محدوده    زمآنان، لا  یطیمحست یز در هر  تا  است 

  سواد   ن،یبر ا    علاوهردیصورت پا  یمستقل  قیتحق  ییایجغراف
متغیم  یطیمحست یز با  برررار    یمختلف  رهایییتواند  رابطه 

مختلف    رهای ییبرحسج متغ  یاحتماذ  یکند و ذاا، همبستگ
بنابرا است   همبستگ  ن،یمتفاوت  وجود   انی م  یادعای 
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  ق یتحق  ازمندین  زین  یطیمحست یز  سوادمختلف و    رهایییمتغ
دانشگاه21است   یتجرب دیگر،  سوی  از  به   مراکز  ها  عنوان 

اصلی آموزش و پژوه ، نق  مهمی در توسعه و تقویت 
توانند از طریق  زیستی جامعه دارند  این مراکز میسواد محیط

آموزش، پژوه  و انتقال دان ، زمینه تغییر نگرش و رفتار  
زیستی دانشجویان را فراهم کنند و در تربیت نیروی محیط

زیست نق  مؤثری ایفا   انسانی آگاه و مسئول در ربال محیط
علاوه از  نمایند   بسیاری  بودن  جهانی  به  توجه  با  این،  بر 

های  زیستی مانند تغییرات ارلیمی، سیاست های محیطااذ 
دانشگاه مشارکت  افزای   بر  نیز  پژوه ملی  در  های  ها 

زیستی و اختتاص بخشی از اعتبارات پژوهشی به این  محیط
عنوان یکی از  ها بهاند  در مجموع، دانشگاهه تأکید کردهحوز
فرهن مهم نهادهای  میترین  در  ساز،  کلیدی  نق   توانند 

   21،  1۹زیستی ایفا  کنندارتقای سواد واخلاق محیط
مطاذعه، وجود سطح مطلوب دان ، نگرش    نیا  یاصل  افتهی

  ن یرفتار بود  ا  ترنییدر کنار نمره پا  یطیمحست یو اخلاق ز
م نشان  افزا  دهدیاذگو    ی برا  ییتنهابه  یآگاه   یکه 

پا  یر یگ شکل این  ستای ن  یکاف  داریرفتار  مطاذعه  با  حال، 
نم ا  تواندیحاضر  موجج  عوامل  کدام  کند   ن یمشخص 
شد بنابرااندهشکا   مشاهده  ن،ی   جنس ارتباط  با    ت، یشده 
 ر یتفس  یانهی عنوان روابط زمبه   دیو شغل پدر با  یلیرشته تحت

محور  تجربه  یهاآموزش  شنهادیپ  جه،ی  در نتیشود، نه اثر علّ
  هاستافتهیبرآمده از    یکاربرد هیفرض  ی  شتری ب  یو مشارکت
  ی ابیارز  یوذط  ای  یادر مطاذعات مداخله  دیآن با  یو اثربخش
بودن   یپژوه ، مقطع  نیمهم ا  یهات ی محدود  دیگر  از  شود 
  رها یمتغ  انی شده م  روابط مشاهده  ن،یآن استا بنابرا  یطراح
به ارتباطفقط  نم  ری تفسرابل  یصورت  و  بر    توانیهستند 
  شنهاد یرا استنباط کرد  پ  یمعلوذ   و  ها رابطه علت اساس آن

پژوه   شودیم طرح  نده، یآ  یهادر    ا ی  یطوذ  یهااز 
روابط    نیا  ت یجهت و ماه  ترقی در  یبررس  یبرا  یامداخله

شود    دیگر،  استفاده  عبارت  مقطعی  به  به  توجه  بودن با 
داده  اندازهمطاذعه،  و  خودگزارشی  برخی   گیریهای  نشدن 

صورت ارتباطی  های حاضر باید بهای، یافتهمتغیرهای زمینه

ها به روابط علّی  و تفسیری تحلیل شوند و از نسبت دادن آن
 های رطعی پرهیز شود  یا تبیین
 گیری نتیجه 

ویژگی از  ایفا  های جمعیت برخی  معناداری  نق   شناختی 
اثر رابلکنند، در حاذیمی آماری که برخی دیگر فارد  توجه 

هستند  بر این اساس، متغیرهایی نظیر سن، وضعیت تأهل،  
 سطح تحتیلات واذدین، اشتغال مادر و وضعیت ارتتادی 

زیستی نشان  ارتباط معناداری با هیچ ی  از ابعاد سواد محیط
تواند بیانگر تأثیر محدود این عوامل در ندادند که این امر می 

آگاهی، نگرش و رفتار محیطشکل زیستی در جامعه  گیری 
های مورد مطاذعه باشد  در مقابل، تفاوت معناداری در مؤذفه

محیط اخلاق  و  شدا  رفتار  مشاهده  جنس  برحسج  زیستی 
ن بالاتری را نسبت  طور معناداری میانگیکه مردان بهایگونهبه

عنوان ی   به زنان کسج کردند  همچنین، رشته تحتیلی به
محیط رفتار  و  نگرش  ابعاد  در  متمایزکننده  زیستی  عامل 
های پزشکی  شناسایی شد  طوریکه، دانشجویان رشته فوریت 

بالاترین سطح و رشته اتاق عمل کمترین سطح از نگرش و 
زیست  علاوهرفتار  کردند   کسج  را  رابطه محیطی  این،  بر 

زیستی  معنادار میان شغل آزاد پدر و ارتقای نمره رفتار محیط
علی مجموع،  در  شد   مشاهده  دانشجویان  میان  رغم در 

و   آگاهی  مطلوب  نسبتأ  سطح  از  دانشجویان  برخورداری 
طور کامل به رفتارهای  زیستی، این ظرفیت بهنگرش محیط
نشده است   های پایدار زیست محیطی تبدیل  عملی و کن 

دهد که اتکای صر  به انتقال دان  این ناهمخوانی نشان می
کفایت  های دانشگاهی برای تغییر اذگوهای رفتاری  در محیط
، بازنگری در رویکردهای آموزشی دانشگاهی با  کند  ذاانمی

آموزش بر  تجربهتأکید  فعاذیت های  و  محور،  مشارکتی  های 
تواند نق  مؤثری در همسوسازی  میغیرمستقیم  مداخلات  

زیستی ایفا  کند دان  و نگرش با رفتارهای مسئولانه محیط
 زیستی در سطح عملی منجر شود  و به ارتقای سواد محیط
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 سپاسگزاری 
  ی بررس"این مقاذه منتج از طرح پژوهشی متوب با عنوان  

وارتباط آن با اخلاق   ست یز طیسواد محافظت از مح  ت یوضع
  " یخو   یدانشکده علوم پزشک انیدردانشجو  یطیمح ست یز

پزشکی   علوم  دانشکده  بدیندر  است   وسیله  خوی 
نویسندگان مقاذه از مسئوذین و اساتید محترم دانشکده جهت  

 کنند  حمایت ماذی و غیره تشکر و ردردانی می

 عارض منافع ت
نویسندگان  هیچ توسط  منافپ  تعارض  مقاذه  گونه  بیان  این 

   نشده است 
 حمایت مالی 
و    401000015صورت طرح پژوهشی با کد  این پژوه  به
با حمایت    IR.KHOY.REC.1402.023با کد اخلاق  

انجام شده  1403ماذی دانشکده علوم پزشکی خوی در سال 
 است  

 

 قی حظات اخلاملا
کد دریافت  از  پس  پژوه   اخلاق   این 

IR.KHOY.REC.1402.023   دانشکده تتویج  و 
 ای توسطصورت پیمایشی پرسشنامهعلوم پزشکی خوی به

محققین و در این دانشکده انجام شده است و تمام معیارهای  
اخلاری مندرج در طرح رعایت گردیده است و نویسندگان  
-مقاذه ااپ این مقاذه را به ترتیبی که اسامی نویسندگان می

 نمایند  باشد، تأیید می
 نویسندگان مشارکت 

 پورمهرداد کریمی، مرادعلی زارعی ها:تحلیل آماری داده
 ارسال مقاله:   ،نسخه نهاییمطالعه سوابق پژوهش، نگارش  

 محمد آرانژاد
 پورمرادعلی زارعی تهیه پروپوزال:
  :SPSSها درآوری دادههای میدانی و جمع انجام فعالیت

 زاده جابر یگانه، سارا جلیل
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