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  چکیده

 ییت ا   تی  از اّو آًْاتْذاضت  تیکِ رعا ذٌتاض هی عولّای  اتاق ّا وارستاىیت یّاتخص يیتراز حساس هدف: و ینهزم

تاض ٌذ.   یتاًوارسیت یاز عفًَتْا یاریتَاًذ عاهل تس هی وارستاىیت یَّا در هَجَد یلارچ یترخَردار است. اسپَرّا

 .تَدهٌتخة استاى الثرز  یّا وارستاىیتعول  اتاق یَّا در یلارچ یآلَدگ َعیض ساىیه يییهطالعِ تع يیاز ا ّذف

ُ  یتس تر  یو اراى ٍ ت ی ت تا تَج ِ ت ِ ً َع لعال    ،یوارستاىعول هختلف دٍ تّای  اتاق یكتحم یيدر ا :یروش بررس   ،ض ذ

 ییگٌ ذزدا  UVکِ ات اق عو ل تَس م  ه        یعول )زهاً یيلثل از اٍل ،صثح 6ساعت  ی. زهاى ًوًَِ تردارضذًذاًتخاب 

 یمهح   رٍی ترّا  ًوًَِتَد( اًجام گرلت.  یادز یآلَدگ همذارکِ  یعول )زهاً یياز آخر ،ضة تعذ 12ضذُ تَد( ٍ ساعت 

 تاز کطت دادُ ضذًذ. یتساتارٍ دکسترٍز آگار ٍ تِ رٍش پل

 ْایت ِ جٌس    ی ة ت ِ ترت  ،ّ ا  یوارس تاى تعو ل  ّ ای   ات اق  یُ ض ذُ در ّ َا  هط اّذ ّ ای   درصذ ل ار   یطتریيتها:  یافته

% اختص اظ  5/10 ٍ %2/13%، 47/18%، 8/36ت ا   ی ة ترت تِللاٍٍس  یلَسآسپرش ٍهَکَر   یسیلیَم،پٌ  یَم،کلادٍسپَر

 تَد. یثاییاتاق عول ز ٍ یهرتَط تِ اتاق عول جراح یةترت تِ یآلَدگ یساىه یيکوتر ٍ یطتریيداضت. ت

ِ  یک تَاًذ هی هثثت لطار تَْیِ سیستن یک ضذُ، حاصل ًتایج تِ تَجِ تا :یریگ هیجنت  ت رای  هٌاس ة  پیط ٌْادی  گسیٌ 

 .تاضذ لارچی عَاهل از ًاضی تیوارستاًی ّای عفًَت پیطگیری ٍ کٌترل

 

 UVعول،  ه  ّای  اتاق ،تیوارستاًی ّایعفًَت: یدیکل کلمات

 

 

 

 

 مقدمه
ٚ  .ذٝ خاب ٚخاٛد داس٘ا   دسٕٞا  یجاب  ٞاب سمش  سذلب اػذٛس  سؼاذاد 

 سٛا٘اذ  ٔای  آٟ٘ب یغٚ ا٘شـبس ٚػ یلبسز یاػذٛسٞب یبدص یٌؼششدٌ

ٝ  یفاشاد دسا ییٕابس ٔخشّا  ث  یٞاب  ؿىُ یدبدا ثبػث  ػاغص  وا

َ  یعا  1.ددٌاش  ،ٔشفابٚر اػاز  دسآٟ٘ب  یػلأش  ،یاش اخ یٞاب  ػاب

ػاٛ ثبػاث ٘دابر خابٖ      یاه اص  یدسٔب٘ یٞب سٚؽ ییشوبسٌ ثٝ

 یذٔمبْٚ ٚ ؿاذ  یػفٛ٘شٟب یدبدب اث یٍشد یٞب ؿذٜ ٚ اص ػٛ ا٘ؼبٖ

. سا ثٝ د٘جابَ داؿاشٝ اػاز    ییبسٔشٌجبس ثؼ یٔذٞببید ،یٕبسػشب٘یث
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 و همکاران زهرا تولابی

 1313 پاییس، 1، شماره دومسال  ،مجله مهندسی بهداشت محیط    ♦    04

ٔااٛسد ػفٛ٘ااز  یّیااٖٛدٚٔ یب٘ٝثشاػاابع آٔاابس اػاالاْ ؿااذٜ، ػاابِ

 یؾواٝ ٔٙداش ثاٝ افاضا     ٘ذدیٛد ٔی ثٝ ٚلٛع یىبدسآٔش یٕبسػشب٘یث

ٝ ٞض یاش، ٚٔ ٔشي ی،ٔٛاسد ٘بخٛؿ  یٚ عاَٛ ٔاذر ثؼاشش   ٞاب   یٙا

ثٝ د٘جبَ ا٘اٛاع   یشٔشي ٚ ٔ یضأٖ .ٌشدد ٔی یٕبسػشبٖدس ث یٕبساٖث

.ثبؿذ ٔی یشدسصذ ٔشغ 71سب  8/14اص  یٕبسػشب٘یثٞبی  ػفٛ٘ز
2
 

 یّٛصیغ،فشصاز عّات ؿابُٔ آػاذشط     یلابسز  یٞب ػفٛ٘ز

 ٚ یذشٛوٛواااااٛصیغوش یاااااذیبصیغ،وب٘ذ یبصیغ،ػٛدآِـاااااش

 یاه ثٝ ػٙاٛاٖ   یلبسز یدبسٛطٟ٘ب 3.ثبؿٙذ ٔی یىٛصیغٔٛوٛسٚٔب

ٖ ػفٛ٘ز دس ث یؾافضا ػبُٔ خغش دس  یٕٙای ٘ما  ا  یداسا یٕابسا

 واٝ دس  یٌٛ٘ٝ لابسز  200000اص  یؾث یجب سمش 4ؿٛ٘ذ. ٔی ؿٙبخشٝ

 یٞاب  خّٕٝ دبسٛطٖ صا ٘جٛد٘ذ، أشٚصٜ اص ػفٛ٘زا٘ؼبٖ  یػبثك ثشا

 ٞؼااشٙذ واٝ سٚص ثاٝ سٚص ثااش سؼذادؿابٖ افااضٚدٜ    یفشصاز عّجا  

 ییبسثؼ لبسزٟب ثٝ خبعش داسا ثٛدٖ لذسر سغبثك ثب یٗا 1ؿٛد. ٔی

 یٕٙیا یؼشٓدزبس ٘م  ػ خبٖ افشاد ٘بسٛاٖ ٚ ،یغیٔط یظاص ؿشا

 یٗاص ٟٕٔشش یىیٞٓ اوٖٙٛ  لشاس دادٜ ٚ یذٔٛسد سٟذ یسا ثٝ ساضش

.یٙذآ ٔی ثٝ ؿٕبس یٕبساٖث یٗا یشٔ ػٛأُ ٔشي ٚ
5

 

ٛ ػبٔاُ ٟٔابخٓ س   یاه  یّٛعآػذشط  یٚ خغش٘ابن ثاشا   ییا

ٛ٘  یٞب یٕیدزبس ثذخ یٕبساٖث یص٘ذٌ وٙٙاذٌبٖ   یبفاز دسٚ  یخا

ٗ ا یٗاػز. ٕٞسٙ یٛ٘ذد  یػبٔاُ خغاش ثاشا    یٗلابسذ ثضسٌشاش   یا

 یّٛعؿاٛد. آػاذشط   ٔای  ٔغض اػشخٛاٖ ٔطؼٛة یٛ٘ذد یش٘ذٌبٌٖ

ػفٛ٘از فشصاز عّات ٟٔآ دس      یهثٝ ػٙٛاٖ  یٟٗٔبخٓ ٕٞسٙ

 6 .ٔغشش اػز یٕٞبسِٛٛط یٕبساٖث

ٚ وٙششَ آٟ٘ب ٚ ٚخٛد ٞب  بد دسثبسٜ ػفٛ٘زیسغٓ اعلاػبر ص ثٝ

ٕابساٖ  یث ی٘ٝ سٟٙب ثشا یٕبسػشب٘یٔشؼذد، ػفٛ٘ز ث یٞب هیٛسیث یآ٘ش

ٔؼئّٝ ػبص  یٝ وبسوٙبٖ ٔشاوض دضؿىیٚ وّٞب  ٕبسػشبٖیدس ث یثؼشش

ض ٔـاىُ  یا ٘ٞاب   ٚ خاب٘ٛادٜ  یشثؼاشش یافاشاد غ  یثّىٝ ثاشا  ،اػز

ٕبسػشبٖ ػبُٔ ا٘شمبَ ی  اص ثیٕبساٖ ثؼذ اص سشخیشا ثیص .ٙذیآفش یٔ

 یٙذ ٚ ثٝ عاٛس وّا  ٞؼش یٕبسػشب٘یث یٔؼُش یٞب ػفٛ٘زٚ دخؾ 

ذ ثاب الاذأبر ٔاٛوش ٚ    یا وٙٙذ واٝ ثب  یٛة ٔیه ضّمٝ ٔؼیدبد یا

ٞاب   یٗ ضّمٝ سا دسٞٓ ؿىؼز. ثشسػا یا ٔذاْٚ دس ٘مبط ٔخشّ ،

ٝ ٔاثوش   یدادٜ وٝ ثب اخاشا  ٘ـبٖ  یٞاب  وٙشاشَ ػفٛ٘از   یٞاب  ثش٘بٔا

ٍ یلبثاُ د  ٔٛاسد% 30 سب ،یٕبسػشب٘یث زٙاذ   7خٛاٞاذ ثاٛد.   یشیـا

ٌ دس  ،یشاٖدس ا یٔغبِؼٝ لجّ ٞابی   یظٔطا  یلابسز  یساثغٝ ثب آِاٛد

ٖ  ثیـاشش ا٘دبْ ؿاذٜ اػاز واٝ     یٕبسػشبٖٔخشّ  ث ٞاب   ثیٕبسػاشب

 ٚ ٘ذاس٘اذ ٞاب   ثیٛآئشٚػُ وبٞؾ خٟز اػشب٘ذاسدی سٟٛیٝ ػیؼشٓ

ُ  وابٞؾ  خٟز اػشب٘ذاسدی سٟٛیٝ ٞبی ػیؼشٓ  دسٞاب   ثیٛآئشٚػا

ٗ ا ٞاذ   8.ؿاٛد  ٚاػشفبدٜ عشاضی ثبیذٞب  ثیٕبسػشبٖ ٝ  یا  ،ٔغبِؼا

ٞبی  اسبق یٔٛخٛد دس ٞٛا یلبسزٞبی  ٘ٛع ٌٛ٘ٝ ٚ یٛعؿ یثشسػ

 ثبؿذ. یٔاِجشص  اػشبٖٞبی  یٕبسػشبٖػُٕ ث

 

 ها  روش و مواد
ٖ دس دٚ ث یفیدظٚٞؾ ثٝ صٛسر ٔغبِؼاٝ سٛصا   یٗا  یٕبسػاشب

ٖ ث .ا٘دابْ ٌشفاز   1391ػابَ  ٔٙشخت اػاشبٖ اِجاشص دس    یٕبسػاشب

ٖ ٔثجز ٚ ث فـبس یٝسٟٛ یداسا 1ؿٕبسٜ   یداسا 2ؿإبسٜ   یٕبسػاشب

ٖ   3 ،یٕبسػشبٖثبؿذ. اص ٞش ث ٔی یىیٔىب٘ یٝسٟٛ  -اسبق ػٕاُ زص٘اب

ٝ ( خٟز ػٕٛٔی یجبیی،ص یخشاض یٕبٖ،صا ا٘شخابة   یثاشداس  ٕ٘ٛ٘ا

 ٞاب  لابسذ  وـز ثشایثبص  یزاص سٚؽ دّ ،ثشسػی ایٗ دس. یذٌشد

 .ٕ٘ٛ٘اٝ ثاٛد   120ثشاثاش   ،ضدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘شخبة ؿاذٜ  .اػشفبدٜ ؿذ

وٝ  یػُٕ زصٔب٘ یٗصجص لجُ اص اِٚ 6ػبػز  یصٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس

ٚ  ییٌٙذصدا UVاسبق ػُٕ سٛػظ لأخ   12ػابػز   ؿذٜ ثاٛد( 

ٌ    یػُٕ زصٔاب٘  یٗؿت ثؼذ اص آخش  ثاٛد(  یابد ص یواٝ ثابس آِاٛد

 ،یٔىابٖ، ٚسٚد  3واٝ دس   یاك عش یٗا٘دبْ ؿذ. ثٝ ا یثشداس ٕ٘ٛ٘ٝ

 یضبٚ یٞب زیدّ ،اسبق ػُٕ یا٘شٟب ٚ یه ٔطُ ػُٕ خشاضی٘ضد

دس اسسفبع  یمٝدل 15ثٝ ٔذر ػبثبسٚ دوؼششٚص آٌبس  ظ وـزیٔط

 یٛاسٞاب اص د یٔشاش  یٓ٘ا  اص یؾٚ فبصاّٝ ثا   یٗاص ػغص صٔا  20/1

 یـااٍبٜلااشاسدادٜ ؿااذ ٚ دااغ اص ٌزاؿااشٗ دسة آٟ٘ااب ثااٝ آصٔب  

 .یذٌشد ٔٙشمُ

دسخاٝ   25-27ثاب دسخاٝ ضاشاسر     یظٔطا  یدسدٔاب ٞب  یزدّ

 یافششالا  ی سـاخ  یؿذ٘ذ. ثشا یٔبٜ ٍٟ٘ذاس یهٌشاد سب  یػب٘ش

زؿاىُ ٚ س٘اً    یٔـخصابر ٔبوشٚػاىٛد   ذٖیا دغ اص د ،یٝاِٚ

ٝ  سؼاذاد  ؿٕبسؽ ٚ( یوّٙ ثاب   یىشٚػاىٛد یز ٔی، خصٛصا دشٌٙا

 دلیااك، سـااخی  ٔٙظااٛس ثااٝ. یااذٌشد یثشسػااىشٚػااىٛح یٔ
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 استان البرز های یمارستاندر ب یبعد از عمل جراح قبل و یقارچ تعداد عوامل یروبر  UV نور از استفاده یبررس

 01    ♦    1313 پاییس، 1، شماره دومسال  ،مجله مهندسی بهداشت محیط        

ٝ  یٕٝٞسٖٛ سٚؽ سٟ یٍشیدٞبی  سٚؽ  خاشد ؿاذٜ  ٞابی   ٕ٘ٛ٘ا

 یثااشا slid culture)ز لاْ ی(، سٚؽ وـااز سTest mountٚز

ُ واٛسٖ ٔ  یظٞب ٚ وـز دس ٔطا  وذه  ی سـاخ  یا آٌابس ثاش   یا

ثب اػاشفبدٜ اص آصٔاٖٛ    ،ضبصُٞبی  دادٜٔخٕشٞب ثٝ وبس ثشدٜ ؿذ. 

  .یذٌشد یُسطّ ٚ یٝسدض SPSSدٚ ٚ ٘شْ افضاس  یوب

 

  نتایج

 سؼاذاد  ثٝ ٚ ٔبٜ 7 ٔذر دس دّیز 120 سؼذاد ،ثشسػی ایٗ دس

ُ  ثیٕبسػشبٖ دٚ ػُٕٞبی  اسبق اص ٔؼبٚی ٗ  اص لجا  اص ثؼاذ  ٚ اِٚای

ٝ ٞابی   ٕ٘ٛ٘ٝ ثشسػی اص ضبصُ بیح٘ش. آٔذ دػز ثٝ ػُٕ آخشیٗ  ثا

ٗ  اص ثؼذ ٚ ػُٕ اِٚیٗ ؿشٚع اص لجُ اص ،آٔذٜ دػز ُ  آخاشی  ػٕا

 لابسزی  وّٙی ٞیر 1 ؿٕبسٜ ثیٕبسػشبٖ دس وٝ داد ٘ـبٖ ،خشاضی

 اص ثؼاذ  ٔیضاٖ ایٗ .ٍ٘شدیذ خذا خشاضی ػُٕ اِٚیٗ ا٘دبْ اص لجُ

ٖ  دس. داؿاز  افضایؾ% 3/13 خشاضی ػُٕ  ،2 ؿإبسٜ  ثیٕبسػاشب

 ٖٔیضا ایٗ وٝ ثٛد% 7/26 ػُٕ اص لجُ لبسزی ػٛأُ یٛعؿ ٔیضاٖ

 یبفاز  افاضایؾ  دسصذ% 3/63 ثٝ خشاضیٞبی  ػُٕ ا٘دبْ اص ثؼذ

 .(1 ٕ٘ٛداسز

 دٙؼیّیْٛ ،%8/36 ولادٚػذٛسیْٛ ؿذٜ خذا لبسذ سشیٗ فشاٚاٖ

 ،%6/2 اِٚٛولادیْٛ ،%5/10 آػذشطیّٛع ،%2/13 ٔٛوٛس ،4/18%

 %6/2 فٛصاسیااْٛ  ٚ %3/5 غیٛدؼاایاػىٛدٛلاس ،%3/5 بیااآِشش٘بس

ُ  %3/5 ،خذاؿاذٜ ٞابی   ٔخٕاش  ٕٞسٙیٗ. ثٛد٘ذ ٝ  وا  ساٞاب   ایضِٚا

ٝ  دیٍاش  ٚ %3/3 وب٘ذیذاٞبی  ٌٛ٘ٝ وٝ ذ٘ددا ٔی سـىیُ ٞابی   ٌٛ٘ا

 .(1 ٕ٘ٛداسز  داد٘ذ ٔی سـىیُ سا %2 ٔخٕشی

 

 ػُٕ یٞب اسبق دس ؿذٜ ٔـبٞذٜ لبسذ ٘ٛع سٛصیغ :3 جدول

 دسصذ خٙغ

 یومکلادوسپور یاآلترنار یطمح
 یلوسآسپرژ

 فلاووس
 مخمر sp یذاکانذ یوپسیساسکوپولار یومفوزار یوماولوکلاد موکور یسیلیومپن

 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 یٕبٖص٘بٖ ٚ صا

 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 یجبییص

 یخشاض

 یػٕٛٔ
0 12 4 7 5 1 1 2 2 2 

ثش  یفشاٚا٘

 ضؼت دسصذ
 (2ز 3/2 (3/5ز (6/2ز (2/6ز (2/13ز (4/18ز (5/10ز (8/36ز (3/5ز

 

 
 خشاضی ػُٕ اص ثؼذ ٚ لجُ لبسزی ػٛأُ ؿیٛع ٔیضاٖ :1نمودار
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 ثیٕبسػشبٖ دٚ ػُٕٞبی  اسبق اص ؿذٜ خذاٞبی  لبسذ فشاٚا٘ی سصذ: د2 نمودار

 

زداسای سٟٛیااٝ  2اص ثیٕبسػااشبٖ ؿاإبسٜ  ،ثاابلاسشیٗ دسصااذ وّٙاای

زداسای  1ثیٕبسػشبٖ ؿٕبسٜ ٔشثٛط ثٝ ٘یىی( ٚ وٕششیٗ ٔیضاٖ ٔىب

دس ٔدٕااٛع  (.2س ز ٕ٘ااٛدا ثااٝ دػااز آٔااذسٟٛیااٝ فـاابسٔثجز( 

ػُٕ دٚ ثیٕبسػاشبٖ، آِاٛدٜ ساشیٗ ثخاؾ، اسابق ػٕاُ       ٞبی  اسبق

 (.1 زخذَٚ ػُٕ صیجبیی ثٛدخشاضی ٚ وٕششیٗ ٔیضاٖ اسبق 
 

  گیزی نتیجه و بحث

اساابق ػٕااُ ٚ  یُدسٞااٛا، ٚػااب یلاابسز یٚخااٛد اػااذٛسٞب

 یداابدا یػبٔااُ ثاابِمٜٛ ثااشا یااهسٛا٘ااذ  ٔاای یااظٜٚٞاابی  ثخااؾ

ٓ  8.ثبؿاذ  یٕبسػشب٘یثٞبی  ػفٛ٘ز  یٞاب  ػّاز ػفٛ٘از   یٗساش  ٟٔا

 یاص ٚسٚد اػاذٛسٞب  یسا ٘بؿا  یٕبسػاشب٘ی فشصز عّت ث یلبسز

ٗ ا یضش یدا٘ٙذ وٝ دس ٔٛاسد ٔی ثٝ داخُ یشٖٚث یظلبسذ اص ٔط  یا

واٝ ػّاز آٖ سا    دس آٔاذٜ ا٘اذ   یاذٔی ٞاب ثاٝ صاٛسر اد    ػفٛ٘ز

ا٘ذ.  ٕ٘ٛدٜروش  10یٝسٟٛ یؼشٓفمذاٖ ػ یب ییٚ ػذْ وبسا 9یشارسؼٕ

اسبق ػُٕ ٔٛسد  4 ،یكسطم یٗا٘دبْ ؿذٜ دس ا یآٔبس یؼٝعجك ٔمب

ثب سٛخٝ . ٘جٛد٘ذ یىؼبٖٞٛا ثب ٞٓ  یلبسز یاص ٘ظش آِٛدٌ یثشسػ

 یسؼذاد سخاز، ٘اٛع ػٕاُ خشاضا     یٝ،سٟٛ ی،ػبخشٕب٘ یظثٝ ؿشا

ٗ ا یغای ػٛأاُ ٔط  یٍشدشػُٙ، سعٛثز ٚ د ا٘دبْ ؿذٜ، سؼذاد  یا

   .ؿٛد یٝسٛا٘ذ سٛخ ٔی اخشلا 

 یٕبسػااشبٖ،ػٕااُ ٔااٛسد ٔغبِؼااٝ دٚ ثٞاابی  اساابق یؼااٝدس ٔمب

ثاٛد واٝ    یٔشثٛط ثٝ لجُ اص ػُٕ خشاض یلبسز یآِٛدٌ یٗوٕشش

 ییٌٙذصدا یثشا UVٞبی  سشدد وٓ افشاد ٚ وبسثشد لأخ ،آٖ یُدِ

 یوّٙ یـششیٗث یٕٗٞسٙ ،یسػثش یٗ(. دس ا1 زخذَٚ ثبؿذ ٔی ٞٛا

ٝ   1زٕ٘ٛداس  لبسذ ثؼذ اص ػُٕ ثٝ دػز آٔذ  ،(. ٘ىشاٝ خبِات آ٘ىا

ٛ   UVوبسثشد لأخ  ٝ ٕٞاشاٜ ثاب سٟ ٖ فـابس ٔثجاز دس ث   یا  یٕبسػاشب

ٔاٛوش ثاٛدٜ    یبسثؼ یاص ٚسٚد ػٛأُ لبسز یشیدس خٌّٛ 1ؿٕبسٜ 

ػٕاُ   یٗػٛأُ لجُ اص ا٘دبْ اِٚا  یٗوٝ دسصذ ضضٛس ا یسب ضذ

دس  یِٚا  .(1ز ثشاثش صفش ثٛدٜ اػز زٕ٘ٛداس دس ٞش ٘ٛث یخشاض

ٛ  UVوبسثشد لأخ  ،2ؿٕبسٜ  یٕبسػشبٖث ٝ دسصٛسر فماذاٖ سٟ  یا

 یدسصاذ ٘جاٛدٜ ِٚا    100 یاص ٚسٚد ػٛأُ لابسز  یشیخٌّٛ دس

ٗ دسصذ ٔاٛوش ثاٛدٜ اػاز. ث    70 یجبسمش ٌ  یـاششی ثؼاذ اص   یآِاٛد

ُ ثشٛاٖ ثاٝ دِ  یذسٚصا٘ٝ سا ؿب یػُٕ خشاض یٗآخش ٗ ٚسٚد ا یا  یا

ٚاسد  یُٚػاب  یٗٚ ٕٞسٙا  یٕبسث یب یٕٞشاٜ ثب وبدس دضؿى اػذٛسٞب

 دا٘ؼاز.  UVػذْ اػاشفبدٜ اص لأاخ    ػُٕ ٚٞبی  ؿٛ٘ذٜ ثٝ اسبق

اظٟبس ٕ٘ٛدٜ ا٘اذ واٝ    یضٚ ٕٞىبساٖ ٘ یـشأ ،ٔـبثٝ ٔغبِؼٝ ضبضش

داخُ اسبق  ی٘بٔغّٛة ٞٛا یفیز٘بٔٙبػت ثب و یٝسٟٛٞبی  یؼشٓػ

سؿاذ ا٘اٛاع    یا ثاشا س یٔٙبػاج  یٞاب  داؿشٝ ٚ ٔىبٖ یٓساثغٝ ٔؼشم

واٝ دس   یٍاش ٔغبِؼاٝ ٔـابثٝ د   یاه دس  11.یذٕ٘ب ٔی لبسزٟب فشاٞٓ
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ٝ سٟٛ یؼشٓػ یداساٞبی  یٕبسػشبٖث  ی٘ابٔغّٛة ٞاٛا دس سٚٔاب٘    یا

ٖ ث یدس ٞٛا یغّظز آِٛدٌ یبٍ٘یٗا٘دبْ ؿذ، ٔ cfu/mیٕبسػاشب
3
  

cfu/mٚ اسبق ػُٕ  19
 12.ثٛدٜ اػز 12 3

Bouza ػُٕ ػٝ ٞبی  ػٝ ٔبٜ ٔغبِؼٝ دس اسبق یٚ ٕٞىبساٖ ع

ٌ ٘بٔٙبػت یٝسٟٛ یٕبسػشبٖث ٚ  ییخبثداب  ی،ضشاسسا  ی، آِاٛد  ٞاٛا 

 یػٕاُ ػبٔاُ اصاّ    یاسبلٟاب  یٞب سا دس آِٛدٌ سعٛثز ػبخشٕبٖ

 یّیْٛ،ػا  یدٙا  یٍابسٛع، ٛع فٛٔیّآػذشط یدا٘ؼشٙذ. آٟ٘ب لبسزٟب

فالاٚٚع سا   یّٛعآػذشط ٚ یبآِشش٘بس یدش،٘ب یّٛعآػذشط ،ٔٛوٛس

 13.ٕ٘ٛد٘ذ یخذاػبص یفشاٚا٘ ـششیٗیثب ث

Claudi Ros ٘ ٖیّٛع،غبِات آػاذشط   یلبسزٟب یضٚ ٕٞىبسا 

 یٕبسػااشبٖث یسا اص ٞااٛا یّیْٛػاا یدٙاا یااْٛ،فٛصاس یضٚدااٛع،سا

 یاص ٞٛا ،یثشسػ یهدس  Marcelou Kinti 14.ذٕ٘ٛد٘ یخذاػبص

 یّیْٛ،ػا  یدٙا ٞابی   دس آساٗ لابسذ   یؿاى ثخاؾ زـآ دض   یه

 یاض ٘  15Kelkar.سا ٌاضاسؽ ٕ٘اٛد   یبس، ٔٛوٛس ٚآِشش٘بیّٛعآػذشط

ٕٔىاٗ اػاز ثاٝ     یدغ اص ػُٕ خشاضا  یٔؼشمذ ثٛد وٝ ػفٛ٘شٟب

 16.ٞٛاػبص ثبؿذ یاص دػشٍبٟٞب یلبسز یػّز ٚسٚد اػذٛسٞب

ٖ دس ا یاض ٘ یٔغبِؼبس یٔـبثٝ ثب ٔغبِؼبر خبسخ صاٛسر   یاشا

، یّیْٛػا  یدٙا  یْٛ،فش ٚ ٕٞىابساٖ ولادٚػاذٛس  یذ. ؿٌشفشٝ اػز

ػٕاُ زٙاذ    یاسبلٟاب  یغؿاب  یلبسزٟاب  ٔخٕاش سا  ٚ یّٛعآػذشط

ثاٝ   غبِات سا ٞابی   لبسذ یض٘ یبٖ٘ٛس 17.ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ یٕبسػشبٖث

 یاااْٛ،فٛصاس یّیْٛ،ػااا یدٙااا یاااب،آِشش٘بس یّٛع،ذشطآػااا یاااتسشس

 یٟٔااذٚ یذػااؼ  18.فٛٔااب ثشؿاإشد یضٚدااٛعسا یْٛ،ولادٚػااذٛس

ٞابی   یٕبسػشبٖث یلبسذ دس ٞٛا یٗسش یغسا ؿب یّیْٛػ یدٙ ،ػٕشاٖ

ٞابی   لابسذ  یٗساش  یغؿب یض٘ یػجذاِّٟ 19.دػز آٚسد ؿٟش ثبثُ ثٝ

 یؼاایّیْٛدٙ ٚ یْٛسا ولادٚػااذٛس یٕبسػااشبٖث یخذاؿااذٜ  اص ٞااٛا

  20.وشد یٔؼشف

ٗ ثب سٛخاٝ ثاٝ اعلاػابر ثاٝ دػاز آٔاذٜ اص ا       ٚ  یثشسػا  یا

ٔٛخاٛد دس   یلابسز  یخٟز وٙشاشَ اػاذٛسٞب   یلجّٞبی  یثشسػ

دس  یػابس اعلا یاذ ثب ،ٔغبِؼاٝ ؿاذٜ   یٞب ثیٕبسػشبٖٞبی  اسبق ػُٕ

ٞٛا، ؿابُٔ وبسوٙابٖ،    یفیزدس ووش ثٔ یٔٛسد زٟبس فبوشٛس اػبػ

ٌ  ٞب  یٙذٜا٘شمبَ آلا یساٟٞب یٝ،سٟٛٞبی  یؼشٓػ دس  یٚ ٔٙابثغ آِاٛد

ٝ سبس یاك دل یثشسػا  یش٘ظ یالذأبس یز٘ظش ٌشفز ٚ دس ٟ٘ب  یخسا

ٔداشة   یٗسٛػظ ٔشخصصا  یٙیػ یبثیٚ اسص یثبصسػ یٕبسػشبٖ،ث

ٓ وٙٙذٜ ٚ ػ یذ ػفٛ٘اػشفبدٜ اص ٔٛاد ض یؼز،ص یظٔط ٞابی   یؼاش

 ضبصُ ٘شبیح ٕٞسٙیٗ. یشدٔذ٘ظش لشاس ٌ یذثبلا ثب ییثب وبسا یٝسٟٛ

سػذ ساب الاذأبر    ٔی ٘ظش ثٝ ضشٚسی وٝ داد ٘ـبٖ سطمیك ایٗ اص

اص  .یاشد فـبس ٔثجز ا٘دبْ ٌ یٝسٟٛ یلاصْ خٟز ٘صت دػشٍبٟٞب

ػٛأُ  یٍشد ،ٞٛا یٝسصفٞبی  یؼشٓٝ ػیوٝ ػلاٜٚ ثش سؼج ییآٖ خب

دخبِاز داس٘اذ، ِازا الاذاْ ثاٝ      ٞاب   یآِٛدٌ یدبددس ا یض٘ یغیطٔ

 ی٘ؼجز سؼذاد سخز ثٝ ٔؼابضز، ثٟؼابص  ٞبی  اػشب٘ذاسد یزسػب

ٟ  یظ،ٔط یضیىیف ٝ اػاشفبدٜ ث اص ٌٙاذصداٞب ٚ آٔاٛصؽ دشػاُٙ     یٙا

ضبصاُ اص   یح٘شب ثبؿذ. ٔی یػُٕ ضشٚس لجُ اص UVٚاػشفبدٜ اص 

 یخاذٔبر دسٔاب٘  اسائاٝ   یفیاز سفشٗ و ثبػث ثبلا ،یالذأبس یٗزٙ

ٖ ث یسفشٗ اسصؽ اخشٕبػ ػجت ثبلا یدٝٚ دس ٘ش یثٟذاؿش  یٕبسػاشب

 .ٌشدد ٔی ٚ وبسوٙبٖ
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ABSTRACT 

 

Background: Hospital operating rooms are one of the most sensitive parts of hospital which 

observe their hygiene is very important. Fungal spores present in the hospital air can cause many 

nosocomial infections. The Aim of this study was to determine the prevalence of fungal pollution in 

the air of operation room in the Alborz Province selected hospitals. 

Methods: In this study, the operating rooms of two hospitals were selected according to the type 

of activity and hospitalized patients for sampling. Sampling was carried out before the first operation 

at 6 AM, when the operating room had been disinfected by UV light, and after the last operation at 12 

PM, when the pollution was too much. Samples were cultured on Sabouraud Dextrose Agar according 

to open plate method. 

Results: The most fungi found in the hospitals operating rooms air were allocated to the 

Cladosporium,  Penicillium, Mucor, and  Aspergillus flavus genus which were equal to 36.8%, 18.47, 

13.2, and 10.5%, respectively.  The highest and lowest pollution rate was related to operating room 

and cosmetic surgery room, respectively. 

Conclusion: According to the obtained results, a positive pressure ventilation system can be a 

good option to control and prevention of nosocomial infections caused by fungi agents.  

 

Keywords: Nosocomial infections, operating rooms, UV lamp  
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