
گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایران*
m_alimohammadi@tums.ac.irایمیل:

رانیشده در ايبطرهاي آبیکروبیت میفیکیبررس
4مهرنوش رضازاده، 3عماد دهقانی فرد، 2زادهینیساسان ام، 1معصومه عسکري،1*محمود علی محمدي

. گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایران1
ن، رشت، ایرانلایگیدانشگاه علوم پزشکی. معاونت بهداشت2

، ایرانکرج. گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی البرز، 3
. گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران، ایران4

17/11/92:   پذیرشتاریخ؛  25/8/92: مقالهدریافتتاریخ

دهیچک
ضـرورت  ،بطـري شـده  هـاي  از آباز به استفادهین و نیریت دسترسی به آب شیت و محدودیرشد جمعنه و هدف:یمز

کند.میدیرا تشدها ن آبیکروبی ایت میفیبررسی ک
یبه صـورت تصـادف  رانیايشده موجود در بازار شهرهايبطرهاي مارك از آب24کروبی یت میفیک:مواد و روش ها

15ری ـتخمروشگرفـت. بـا   مـورد بررسـی قرار  در هر فصل از هر مارك دو نمونه91ز یو پائ91ان تابستدر دو فصل 
Plate(یو شمارش بشقابيلوله ا Count(هتروتـروف  هـاي  يو بـاکتر يفـرم گرماپـا  یفـرم، کل یبراي حضور کلها نمونه

)HPC(آنالیز نتایج با نرم افزار .گرفتندقرارزیمورد آنالSPSS ت.گرفانجام
.بـود MPN/100cc2زیبه ترتیب در دو فصـل تابسـتان و پـائ   S20و S18در برندهاي شماره ها مجموع کلی فرم:جینتا
ران خـارج از محـدوده مجـاز    ی ـایمعدنهاي درصد آبpH6.مشاهده شدHPCزانیر میش چشمگیبرندها افزاتمامیدر

ب در دو فصل پائیز و تابستان بوده است. به ترتیNTU228/0و NTU232/0ن کدورت معادل یانگیبود. م
تر از حـد اسـتاندارد حضـور    در محـدوده بـالا  هـا  نمونـه درصـد 100در هتروتروف هاي میکروارگانیسمري:یجه گینت

گـروه کلیفـرم   هـاي  بـاکتري فاقدها تمامی نمونهگروه کلیفرم یافت شد.هاي باکتريها نمونهدرصد 12در حدود داشتند.
.ندگرماپاي بود

یش بشقابهتروتروف، شمارهاي کتريها، بافرممجموع کلیدي:یکلکلمات

مقدمه
ات انسان در گرو وجود آب سالم بـوده و تـلاش در راه   یح

 ـ.و مقـدس اسـت  میعظيسالم مبارزه ان آب یتأم هـاي  ینگران
باشـد و  مـی مه خشک حادیمربوط به آب در مناطق خشک و ن

يان آب رو بـه رو هسـتند بـر رو   از کشورها که با بحرياریبس
نمـک  يایا آب دریه شده یرمتعارف (فاضلاب تصفیغمنابع آب

ين کشورها استفاده از آب بطریدرا1.کنندمیهیشده) تکیزدائ
و يمنابع آب شهراز جمله طعم و مزه نامطلوبیلیبه دلاشده

در 3-1.رشـد اسـت  روبـه  ریسالم تـر بـودن نسـبت بـه آب ش ـ    

از يمتعـدد هـاي  جنبـه شدهيبطرهاي آبازخصوص استفاده 
ت،ی ـفیکنترل کمت،یآن، قهاي یبات و افزودنیترکل نوع آب،یقب

و مصـرف  یکیپلاسـت هـاي  از پاکـت یناشیطیست محیآثار ز
.4باشـد میمورد توجهیلوله کششبکهاس بایشتر در قیبيانرژ

ا ی ـياو لولهیدستهاي شده شامل چشمه، چاهيمنابع آب بطر
د سـالم باشـند و   ی ـن منـابع با یکه ابوده يآب شهرهاي ستمیس
داشته باشند.مصرف انسانيبرایاز نظر بهداشتیت مناسبیفیک

) هـر  (اکثراً کودکـان میلیون نفر8/1بیش از WHOطبق گزارش 
 ـامیرنـد کـه  مـی ناشی از آبهاي سال در دنیا بر اثر بیماري ن ی
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مـرگ ومیـر   ترین عللایعترین و شمهمتبدیل به یکی ازمسئله 
مختلـف  هـاي  سـازي روش پیـاده بنابراین علاوه بـر  شده است.

آب بطري شده، مانند بهداشتی در طول استحصال و بسته بندي
دقـت  نظافت تجهیزات و انبارش صحیح ترکیبات بسـته بنـدي،  

محصـول نهـائی صـورت    ویژه اي باید در نگهـداري و انتقـال  
ق آلوده بودن یتواند از طرمیدهشيبطرهاي آبیآلودگ5.گیرد

ي کــه در آن نگهــداريق مــوادیــا نشــت از طریــو ه آبیــاول
ــنـــد صـــورت گیفرآیدر طـــیحتـــا یـــشـــوند مـــی .ردیـ
ــاکتر،(آیعــیطبهــاي ســمیکروارگانیاگرم ــاکترکروموب وم،یفلاوب
کردن يه و بطریر طول پروسه تهدوموناس و...) دسوژنز،پیآلکال
کـردن  يهفتـه پـس از بطـر   1-3حذف نشوند، در مـدت  آب

بـه  هـا  يبـاکتر تعدادافتد و یاتفاق بییایر باکتریممکن است تکث
ســودوموناس و ،EColiر یــنظهــایی پــاتوژن6.برســد104-103

جـاد  یت ای ـر با قابلیبه زنده ماندن و تکثيشتریل بیسالمونلا تما
ــایب ــان يرم ــدگان نش ــرف کنن ــیدر مص ــدم ــدر م.7و2دهن ان ی

ت ی ـاهمیکروبیت میفیشده،کيبطراي هآبیفیات کیخصوص
آب با سلامت انسان مرتبط است.ماًیدارد چرا که مستقيژه ایو

بـا مـواد   همـراه کی ـگوتروفیط اولیک محیتواند میشدهيبطر
افتـه یاوتـوتروف رشـد   هـاي  يبـاکتر استقراريبرایکافيمغذ
،بماندیک باقیگوتروفیط الیتواند در محمیHPCي. باکترباشد

ن ی ـادا کند و سرانجام وارد بـدن موجـود زنـده شـود.    یر پیکثت
افـراد  يش دهد و رویبشر را افزایتواند خطر سلامتي میباکتر

ا ی ـشـده اثـر گـذارد،    يبه واسطه استفاده نادرست از آب بطـر 
هسـتند یمن ـینقص اياکه داریمارانیبيبرایمشکلات سلامت

شـده  يه آب بطـر نشـان داده انـد ک ـ  يمنابع متعدد8.جاد کندیا
هـاي  پـاتوژن ست همان طور که ممکن اسـت شـامل  یل نیاستر

وباکتر و لیودوموناس، کمپس، پیکلایها، اشرشفرمیمثل کلمتنوعی
،یکلایاشرش ـهـاي  شـاخص و حضـور ا باشـد  یباکترکویمایحت
حضـور  ل یو پتانس ـیوع آلـودگ یش ـ،و انتروکوکـوس هـا  فرمیکل
ن یبـه هم ـ 9.دهدمینشانک پاتوژن رایآنترهاي سمیکروارگانیم
نـه انجـام   ین زمیا در ایدر نقاط مختلف دنيادیمطالعات زلیدل

ت ی ـفیکیبا عنوان بررس ـيدر مطالعه ابه طور مثالشده است.
کـه توسـط   شده در مجارسـتان يبطریمعدنهاي آبییایباکتر

مشخص شـد کـه   ه انجام شد،یو تغذيدانشکده علوم کشاورز
از حـد اسـتاندارد فراتـر    زایمـار یبهاي يترباکوها فرمیسطح کل

10.رفته است

لوا و یل توسـط داس ـ ی ـکه در برزيگرین در مطالعه دیهمچن
يآب شهریکروبیسطح ممشخص شد کهانجام شد،همکاران

در ایران، مطالعات 6.شده استيبطرهاي اتب بهتر از آببه مر
. بطري شده انجام شـده اسـت  هاي بر روي کیفیت آبمختلفی

انجـام شـد،  و همکـاران یکه توسـط کرمانشـاه  يادر مطالعه
بـا توجـه بـه برچسـب کارخانـه      یشـده داخل ـ يبطـر هاي آب

امـا نکتـه قابـل    11.شـد یآن بررسییایمیت شیفیو کيندبطبقه
يدر کشـور بـر رو  ياچ مطالعهین است که تا به حال هیتوجه ا

ن هـدف از  یانجام نشده است. بنابراها ن آبیایکروبیت میفیک
شـده در  يبطـر هاي آبیکروبیت میفیکیمطالعه حاضر بررس

است.یالمللنیو بیمليسه آن با استانداردهایو مقارانیا

هامواد و روش
91تابستانکه از باشدی میمقطعین مطالعه از نوع بررسیا

مـورد هـاي  نمونـه ه است.افتیادامه 91زیپائده و تا یشروع گرد
يبطـر هـاي  آببرند معتبر و مختلف24مطالعه از نظر در این

در محـدوده دو  یو بـه صـورت تصـادف   شده تولیدي در ایـران 
در هر فصل دو نمونـه  . انتخاب شده استزیتابستان و پائفصل 

ش قـرار گرفتـه اسـت. بـه علـت عـدم       یاز هر برند مـورد آزمـا  
ياد جهت نمونـه بـردار  ینه و زمان زیآسان، صرف هزیدسترس

ن ی ـدکننـده ا یتولیو منابع اصلها م از شرکت ها، کارخانهیمستق
د ی ـموجود در مراکـز خر هاي از نمونهيبردارمحصولات، نمونه

ن ی ـرفت و نکته قابل ذکر آن کـه هـدف از انجـام ا   یصورت پذ
باشـد کـه در دسـترس    ی مـی آب ـیکروبیت میفین کییق، تعیتحق

آب يندهاذکر نام برت دریل محدودیبه دل.مصرف کننده است
مـورد  اسـت Sampleرا که معرفSیکد شناسه حرف،یمعدن
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1برنـد  ب ازیرا به ترتیبرند آب معدن24و میداداستفاده قرار
ــا ــد ت ــاعنوان24برن ــا S1ب ــمارهS24ت ــذارش ــوديگ م.ینم

،کــدورت وpHدر ایــن مطالعــه، شــامل ارامترهــاي مــوردنظرپ
. اســتیدنیمت آب آشــایــفیشــاخص کیکروبــیميپارامترهــا
شــامل یدنیت آب آشــامیــفیشــاخص کیکروبــیميپارامترهــا

)HPC(هتروتــروف هــاي يو بــاکتريفــرم گرماپــایفــرم، کلیکل
(شـماره  لولـه اي 15ری ـتخم،فـرم هـا  ی. روش سنجش کلاست

ــد  ــتاندارد متــــ و )،9221B9221E)(MPN,روش در اســــ
(شماره روش یشمارش بشقاب،)HPCهتروتروف (هاي يباکتر
هـاي  روششات مطابق بایبود و آزما)9215Bستاندارد متددر ا

ــتاندارد آزمایشــات آب و فاضــلاب   ــدنداس ــکل12.انجــام ش ه ی
اشت بهدیگروه مهندسيولوژیکروبیشگاه میآزماشات در یآزما
انجـام  تهـران  یعلـوم پزشـک  ط دانشکده بهداشت دانشگاه یمح

مـده از  دست آه بهاي تجزیه و تحلیل آماري دادهايبر.گرفت
استفاده گردید.SPSSنرم افزار 

جهـت  Kolmogorov-Smirnovتوسـط آزمـون   ها ابتدا داده
هـا،  ع پارامترهـاي میکروبـی در نمونـه   ینرمال بودن توزیبررس

ع پارامترهـاي  ی ـد کـه توز ی ـمشـخص گرد و سـپس ز شدندیآنال
One-wayکه از آزمـون ) Pvalue>05/0میکروبی نرمال بوده (

ANOVAوIndependent-sample T-test ــه ــت مقایسـ جهـ
.و مقادیر استاندارد، استفاده شدبا یکدیگرها میانگین داده

هایافته
، pHشـده در ایـن تحقیـق شـامل میـزان     پارامترهاي مطالعه

میـزان  1نمـودار  . اسـت HPCوهـا  کدورت، مجمـوع کلیفـرم  
91برند آب معدنی در دو فصل تابسـتان  24را در pHتغییرات
دهد. مینشان91و پائیز 

رات یی ـشـود، دامنـه تغ  میمشاهده1همانطور که در نمودار 
pHــائ در 91) و در تابســتان 7/5-4/8در محــدوده (91ز یدر پ

بوده است.)9/5-7/8محدوده (
برنـد آب  24رات کدورت را در هـر یـک از   ییتغ2نمودار 

امنـه  دهـد. د مـی نشـان 91معدنی در دوفصل تابسـتان و پـائیز   
-NTU48/0در محـدوده ( 91ز یتغییرات کدورت در فصل پائ

ز ی ـار آن نیو انحراف معNTU232/0ن آن معادل یانگی)، م14/0
91رات کدورت در فصل تابستان ییبوده است. تغ087/0معادل 

ــدوده ( ــ)، مNTU47/0-15/0در مح ــادل یانگی NTUن آن مع

است.  بوده799/0ز معادل یار آن نیو انحراف مع228/0
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91معدنی در دو فصل تابستان و پائیز هاي آبpHمیزان تغییرات:1نمودار

91معدنی در دو فصل تابستان و پائیز هاي مقایسه میزان کدورت آب:2نمودار

برنـد آب معـدنی در دو   3را در ها مجموع کلیفرم3نمودار 
مـده نشـان   دهد. نتایج به دسـت آ میفصل پائیز و تابستان نشان

در هـر  S12بـه شـماره   یدر آب معدنها فرمیداد که مجموع کل
در برنـدهاي هـا  فـرم مجمـوع کلی دوفصل حداکثر بـوده اسـت.   

زیبـه ترتیـب در دو فصـل تابسـتان و پـائ     S20و S18شـماره  
MPN/100cc2 نشان3به دست آمده است. همانطور که نمودار

 ـ 87در ها دهد، مجموع کلیفرممی صـفر بـوده   هـا  هدرصـد نمون

است.
دهـد.  مـی را در تمـام برنـدها نشـان   HPCمیـزان  4نمودار 

به جز HPCشود، میزان میهمانطور که در این نمودار ملاحظه
برند یز و آب معدنیدر فصل پائS10و S1برند یدر آب معدن

S7 وS21  ر یش چشـمگ یدر فصل تابستان در همه برنـدها افـزا
داشته است. 

91تابستان و پائیز آب معدنی در دو فصل هاي در نمونهها مقایسه مجموع کلیفرم:3نمودار
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91آب معدنی در دو فصل تابستان و پائیز هاي در نمونهHPCمقایسه میزان :4نمودار

بحث
و بــر اســاس pHطبــق نتــایج بــه دســت آمــده از نمــودار  

ران، کـه  یایقات صنعتیمؤسسه استاندارد و تحق1053استاندارد 
) و مقدار حـداکثر مجـاز   7-5/8(را در محدودهpHحد مطلوب

) تعیین کرده و هم چنـین بـر اسـاس    5/6-9(آن را در محدوده
) 5/6-5/8(را در محـدوده pHکـه حـد مجـاز    EPAاستاندارد 

ران خـارج از  ی ـایمعدنهاي درصد آبpH6اعلام کرده است، 
، کـه حـد   1053ه محدوده مجاز است. بر اساس استاندارد شمار

و مقــدار مجــاز آن را 1يا مســاوی ـمطلـوب کــدورت را کمتــر  
اعلام کرده و همچنین با توجه به اینکـه مقـدار   NTU5حداکثر

،14و13باشـد مـی EPA ،NTU5مجاز کدورت از نظر اسـتاندارد  
معدنی بررسی شده در محدوده استاندارد بوده هاي کدورت آب

است.  
بطري شده همیشه قابلیـت رشـد   آنالیز میکروبی آب معدنی 

مناسـب هـاي  تواننـد روي بسـتر  میمیکروارگانیسم هائی رو که
شـمار  ،پـس از بطـري کـردن آب   رشد کنند نشـان داده اسـت.  

میکروارگانیسم هائی که قابلیت زنـده مانـدن را دارنـد افـزایش     

بـه حـدود  هـا  کند، حتـی میـزان ایـن میکروارگانیسـم    میپیدا
CFU/ml105-10415.رسـد مـی سازيروز ذخیره3-7از پس

در یبرند آب معـدن 24مورد مطالعه قرار گرفته در HPCزان یم
،ز نمونـه هـا  ید تـا آنـال  ی ـدر مرکز خريسازرهیطول پروسه ذخ

یا داخـل نمونـه آب معـدن   ی ـسطح و افتن در یش یفرصت افزا
شده راداشته اند.يبطر

زان ی ـز میائدر فصـل پ ـ هـا  ين بـاکتر یلازم به ذکر است که ا
ن امـر ی ـو ا.نسبت به فصـل تابسـتان نشـان داده انـد    را يکمتر
، برندهايره سازیذخح انبارش ویناصحطیل شرایتواند به دلمی

ز ی ـشده در کارخانه و نيآب بطردیوجود مشکل در پروسه تول
باشد.شده يه آب بطریدر منبع تهیکروبیمیحضور آلودگ
و N.Y.Jayasekaraسـط  تو1999در سـال  هـم  يمطالعه ا

را در هـا  يت بـاکتر ی ـسـهم مهـم جمع  کههمکارانش انجام شد
مورد مطالعه PVCيبطریبه سطح داخلیآب معدنهاي يبطر

يبطـر یمعـدن هـاي  ن مطالعه نشان داد که آبیا،ه بودقرار داد
معلـق در داخـل   یک ـیکروفلور مشابه هستند: یدو ميشده حاو
ین بررسیدر ا.يده در سطح بطریبه حالت چسبيگریآب و د
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مشـاهده  يدر سـطح بطـر  یکروبیت میجمعدرصد83ش از یب
سپري سطح به زمانيروها يباکتریدن و انباشتگیچسبشدند.

یدر بررس ـ16.داردیبسـتگ شده در فرآینـد تولیـد آب معـدنی   
بـه تـوان  مـی زیهتروتروف را نهاي يزان باکتریش میحاضر افزا

يره سازین زمان ذخیچند و همیتولفرآیند سپري شده درزمان
کــــه يدر مطالعــــه ا.م دادید تعمــــیــــدر مراکــــز خر

انجـام گرفـت   2005و همکاران در سال Alexanderloyتوسط
،شـده يبطـر یع ـیطبیآب معـدن هاي سمیکروارگانین میشتریب

ن ی ـدر امتعلـق بـه گـروه گامـا بودنـد.      يهوازهاي هتروتروف
ــه ن ــمطالعـ ــه  یـ ــق مطالعـ ــذکور بز طبـ ــتریمـ ــن میشـ زان یـ

هـاي  يبـاکتر شده متعلق بـه يبطرهاي آبهاي سمیکروارگانیم
بعد از عمل بطري ها تنوع در شمار باکتري17.بودندهتروتروف 

سازي و یا در طول ذخیره سـازي ممکـن اسـت نشـان دهنـده      
چنـین ایـن تغییـرات    همتغییراتی در کیفیت آب معـدنی باشـد.  

قابـل دسـترس بازتـاب    د مغـذي ممکن است بر روي تغییر موا
به عنـوان مثـال کـاهش در زنـده مانـدن برخـی از       داشته باشد،

کتورهـاي دیگـري کـه هنـوز     ا، رقابـت یـا ف  میکروبیهاي گونه
در کشـور  2012مطالعـه اي کـه در سـال    18.انـد شناسایی نشده

هتروتـروف در چنـد   هـاي  بـاکتري برزیل بر روي بررسی میزان
در دو ماركHPCپذیرفت، میزان آب بطري شده صورت برند

شـد، ایـن دو مـارك   در روز اول آنالیز از همه بیشـتر گـزارش  
را CFU/ml500بالاتر ازHPCنین در طول عمر مفیدشان چهم

در HPCایــن اطلاعــات اهمیــت بررســی میــزان .نشــان دادنــد
ــاي آب ــرحه ــدنی را مط ــیمع ــدم ــع  .کنن ــوارد منب ــر م در اکث

بطري شده بـه کارخانـه تولیـد    هاي آبورودي بههاي آلودگی
بسـته بنـدي  هـاي  و حتـی بطـري  ها کننده آن ها، پمپ ها، لوله

د مـد ینده باین مسئله در آیا،ن وجودیبا ا19.دشومینسبت داده
 ـ ی ـنظر قرار گ ن محصـولات  ی ـمصـرف کننـدگان ا  یرد تـا نگران

يبـررو نـروژ کـه در کشـور   يگـر یدر مطالعه دبرطرف گردد.
انجـام شـد   2010شده در سال يبطرهاي آبیکروبیت میفیک

را داشتند یبالائHPCش قرار گرفته یمورد آزماهاي يهمه بطر

ــو م ــا CFU/ml1200زان آن از ی ــود. اCFU/ml28000ت ــب ن ی
. اسـت مصـرف کننـدگان   یسلامتيبرايمسئله نقطه برجسته ا

شـده کـه   يبطـر هاي آبHPCيرويریسخت گچ یاگرچه ه
وجـود  کننـد  مـی دای ـکردن آب توسـعه پ يبطرات یبعد از عمل

ن یو ب ـیمل ـيتوان اسـتانداردها ین وجود نمیبا ایول20،ندارد
ده گرفــت.یــهتروتــروف نادهــاي ينــه بــاکتریرا در زمیالمللــ

بعـد از  هـا  ين باکتریدر خصوص ا4403استاندارد ملی شماره 
یل ـیدر هـر م عدد100ییمحصول نهايره سازیساعت ذخ48

تعـداد و  کـه  هنروژ ذکر شـد 2010در مطالعه سال 15.ستتر ایل
کند.میتیرا حماها هتروتروفتوسعه ،نوع منابع کربن در آب

هی ـتهارتبـاط منـابع کـربن در منبـع     وجـود دارد کـه  این امکان 
در هتروتــروفهــاي يتربــاکشیافــزاشــده ويبطــرهــاي آب

تـه  رفیامـروزه پذ د.شـو يزیموضوع بحث برانگییمحصول نها
با خطـرات  یمیاط مستقتواند ارتبینمیبه تنهائHPCشده که 

کـه  ن نکته را متذکر شـد  ید ایالبته با، داشته باشدانسانیسلامت
HPCـییتواننـد تغ میباتشیو ترک  ت آب نشـان  ی ـفیرا در کیرات

ن در یچن ـهمانجام شود.يشتریبیبررسها آنيد رویدهند و با
ت ی ـفیکيا بررویتالیلان ایدر م2010که در سال يگریمطالعه د

، رفتیشـده چشـمه صـورت پـذ    يبطرهاي بآیکیولوژیباکتر
مصـرف انسـان نامناسـب    يچشمه مورد مطالعه قرار گرفته بـرا 

آب هـاي  نمونـه درصـد  85در HPCن که یل ایاعلام شد. به دل
مارك 3به جز ضرحادر مطالعه21.افت شدیفراتر از حد مجاز 

شـده از نظـر   یبررس ـیآب معـدن يهادبرن ـریذکر شـده ، سـا  
4403یبا در نظر گـرفتن اسـتاندارد مل ـ  هتروتروفهاي يباکتر

در مطالعـه  22.هسـتند فاده مصرف کنندگان نامناسـب  جهت است
یکروب ـیت می ـفیکيونـان بـررو  یدر 2008که در سال يگرید

شده مورد مطالعه يبطرهاي آبشده انجام شد،يبطرهاي آب
ن کـه  یل ایرف واقع نشد. به دلد جهت مصیید تأقرار گرفته مور

ــد83 ــهدرص ــا نمون ــاوه ــرم و یکليح ــد13ف ــاودرص يح
يره سـاز ی ـعنوان شد کـه ذخ ین بررسیدر ا.بودندیاکلیاشرش

رسـد  یبه نظر نم ـها شده درسوپرمارکتيبطرهاي ماهانه آب
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شده داشـته باشـد   يبطرهاي آبیکروبیمیمنیايبررويریتأث
یمنیط ایمورد مطالعه قرار گرفته در شراهاي نمونهیو در تمام

فراتـر نرفـت.   CFU/ml20وCFU/ml100ازHPCزان ی ـکامل م
هـاي  يبـاکتر شیزان افـزا ین نکته است که مین مسئله متذکر ایا

يریاخـتلاف چشـمگ  يسـاز رهیذخهاي هتروتروف در طول ماه
تـوان  میحاضر تفاوت دارد،بررسیج ین امر با نتاینداشته اند. ا

هـاي  ين امکـان وجـود دارد کـه بـاکتر    یان کرد که این گونه بیا
دا کننـد و  یش پیه افزایهتروتروف هم بتوانند در طول پروسه ته

د ی ـقت بات دینهان دو مسئلهیکه در ايسازرهیهم در مدت ذخ
کلیفـرم  هاي وجود شاخص6.داده شودها این آبه یتهفرآیند به

معدنی بطري شـده نشـان دهنـده    اي هفرم مدفوعی در آبو کلی
20.اسـت پـاتوژن هاي آلودگی و پتانسیل حضور میکروارگانیسم

زان یم4403یالمللنیو بیلازم به ذکر است که در استاندارد مل
صفر MPN/100CCد یبایی میدرمحصول نهاها فرمیمجموع کل

بـه دسـت آمـده از    نتـایج نتایج این مطالعـه بـا  یاز بررس.باشد
برنـد آب  24هـر کـه توان این گونه بیان کرد میت دیگرمطالعا
ندارند امـا  يفرم گرماپایکلياز نظر باکتریچ مشکلیهیمعدن

هتروتـروف  هاي و میزان باکتريبرند سهدر ها فرمیکلمجموع
ن ی ـرت نشـان داده و از ا یمغایبا استاندارد ملدر تمامی برندها 

.نیستندد ییمورد تأبررسی شدهیمعدنهاي نظر آب

گیرينتیجه
بـه جـز   تمامی برنـدها  pHنتایج تحقیق حاضر نشان داد که 

بررسـی تغییـرات   در طول دو فصل مورددرصد از برندها 6در 
تقریباً در همـان محـدوده   محسوسی از خود نشان نداده است و

pH .بررسـی  نـین نتـایج حاصـل از   چهماولیه باقی مانده اسـت
دنی مورد مطالعه قرار گرفته نشـان  معهاي کدورت آبتغییرات

که کدورت در حد استاندارد بـوده و مشـکلی از ایـن نظـر     داد 
در ایـن بررسـی   هـا  میزان تغییرات مجموع کلیفرموجود ندارد.

کلیفرم بودند هاي باکتريدارايها نمونهدرصد 12که دادنشان 
گـروه  هـاي  باکتري،آب معدنیهاي نمونهدرصد100در نیز و 

ضرورت بیشتري بر روي مطالعه . لذا ندوتروف مشاهده شدهتر
در برندهاي مختلـف و پرمصـرف   باکتريهاي این گونهحضور

شود.میبطري شده احساسهاي آب
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ABSTRACT

Background: Because of population growth, limited access to fresh water resources, the
need to use bottled water, controlling microbial quality of  bottled water is important.

Materials and Methods: Microbiological quality of 24 brands of bottled water available in
the town markets of Iran was studied Random. Samples were collected in summer and autumn,
2012. In each season, we collected two samples for each brand. In order to analyze Total
coliforms, E-Coli, and HPC, MPN and Plate Count Methods were used. Data analysis was
processed by SPSS software.

Results: Total coliforms were 2 MPN/100CC in two brands S18 and S20. Increased HPC
levels were also observed in all brands. pH level of 6% from bottled waters were higher than the
standard. Average of turbidity was 0.232 and 0.228 at the autumn and summer, respectively.

Conclusion: the heterotrophic microorganisms were present in 100% of the samples. Total
coliforms were also found in 12% of the samples. None of the samples contained E-Coli.

Keywords: Total coliforms, Heterotrophic Bacteria, Plate count.
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